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willkommen@landgrafimmobilien.com
Tel.: 04244-9688 27 | Hopfenweg 10 | 27243 Harpstedt

n 0172 - 1587252

Kennen Sieden aktuellenMarktwert IhrerImmobilie?
Wir beraten Siehierzu gerne!
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Vorwort
Tobias Radtke
1. Vorsitzender

Sport ist für viele von uns Bewegung, Training, Wettkampf 
– für mich bedeutet er aber auch Gemeinschaft, Be-
gegnung und eine gute Zeit miteinander. Der HTB ist nicht 
nur ein Sportverein, er ist ein Treffpunkt für Menschen aus 
Harpstedt und Umgegung.

Das letzte Jahr hat einmal mehr gezeigt, wie wichtig 
solche Orte sind. Gerade weil vieles teurer, hektischer und 
komplexer geworden ist, brauchen wir Räume, in denen 
wir uns willkommen fühlen und gemeinsam aktiv sind. 
In unseren Sportstätten treffen sich Generationen: vom 
Kinderturnen und den Bambinis bis hin zum Herzsport 
und Seniorengymnastik. Hier entstehen Begegnungen, die 
bleiben – manchmal über Jahrzehnte.

Wir können stolz darauf sein, ein sehr vielfältiges An-
gebot zu haben: vom Fußball über Handball, Volleyball, 
Basketball, Tischtennis, Triathlon, Schwimmen, Badminton, 
Kampfsport und Turnen bis hin zu Gesundheits- und 
Rehasport. Dazu kommen Veranstaltungen, Feste und 
Wettkämpfe, die unser Vereinsleben bereichern. All das ist 
keine Selbstverständlichkeit – dahinter steht ein großer 
Einsatz.

Deshalb gilt mein besonderer Dank unseren Übungsleite-
rinnen und Übungsleitern, Betreuerinnen und Betreuern, 
Helferinnen und Helfern, Fahrerinnen und Fahrern, den 
Vorständen in den Sparten sowie allen, die im Hintergrund 
arbeiten. Ihr sorgt dafür, dass der Sportbetrieb läuft und 
wir unseren Mitgliedern etwas Besonderes bieten können. 
Ein Dank geht auch an unsere Sponsoren und Unterstüt-
zer, die uns finanziell oder mit Sachspenden helfen. 

Nicht vergessen möchte ich die Gemeinde und die Samt-
gemeinde Harpstedt, die uns mit der unentgeltlichen 
Nutzung der Sportstätten eine wichtige Grundlage geben.

Mit dem Blauen Heft haltet Ihr nun die 36. Ausgabe in 
den Händen. Neben dem Überblick über unser aktuelles 
Angebot findet Ihr hier spannende Berichte und Fotos aus 
den Sparten. Danke an alle, die zum Entstehen des Blauen 
Heftes beigetragen haben – hervorheben möchte ich hier 
Conny und Michael. 

Ich wünsche Euch viel Freude beim Lesen – und hoffe, 
dass Ihr Euch vielleicht inspirieren lasst, etwas Neues aus-
zuprobieren oder wieder aktiver im Verein mitzuwirken. 

Unser Verein lebt davon, dass viele Menschen ihn mit 
Leben füllen. Lasst uns gemeinsam dafür sorgen, dass 
der HTB auch in den kommenden Jahren mehr ist als 
Sport – nämlich Gemeinschaft und ein Ort, an dem wir uns 
wohlfühlen.

Mit sportlichen Grüßen 
Euer Tobias Radtke

Liebe Sportfreundinnen, liebe Sportfreunde,

Berater, die man versteht.  
Lösungen, die sich bewähren.  
Erfolg, den man messen kann.

K&O Steuerberatungsgesellschaft mbH

Langenberger Straße 1  |  27798 Hude

T 04408 9223-0  |  info@ihr-stb.com

www.ihr-stb.com

SCHON ÜBER 50 JAHRE 
UP TO DATE!

Jetzt Wechsel-
termin vereinbaren!
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Rudolf-Diesel-Straße 37 • 27243 Groß Ippener

Grußwort
Yves Nagel
Samtgemeindebürgermeister
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Liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde,  
liebe HTB-Mitglieder,

an dieser Stelle möchte ich gerne meine Eindrücke 
von der diesjährigen Jahreshauptversammlung Revue 
passieren lassen – und zwar speziell zu der dort erwähn-
ten HTB-App, als Beispiel für eine zeitgemäße Präsenz 
gegenüber Mitgliedern und Interessierten. 

Hierzu habe ich mir die App natürlich selber runter-
geladen und installiert. Das Design ist ansprechend, 
übersichtlich und benutzerfreundlich. Die Inhalte sind 
informativ und vor allem aktuell, nicht überfrachtet und 
vielfältig. Kurz: Man findet alles, was man als Mitglied 
oder Sportinteressierter wissen möchte oder sollte, von 
Sportarten, Sparten, Trainingszeiten, Ansprechpartne-
rinnen und Ansprechpartner. Sogar einen Shop gibt 
es. Chats, ein Schwarzes Brett und Umfragen können 
genutzt werden. 

Zusammengefasst handelt es sich um ein Medium auf 
der Höhe der Zeit, dass offensichtlich mit viel Enga-
gement aufgebaut wurde und von den Akteuren auch 
gelebt wird. Ehrlich gesagt: Was kann man sich noch 
mehr wünschen? Der Verein ist mit seinen engagierten 
Ehrenamtlichen sehr gut und zukunftsfähig aufgestellt 

und hat dadurch auch das Potenzial, dies auch weiterhin 
zu bleiben.

Mit seiner Struktur und seinem Angebot ist der Harp-
stedter Turnerbund ein zentrales Element in der Samtge-
meinde und im Flecken, ist attraktiv für Zugezogene und 
Alteingesessene. Neben den vielfältigen Möglichkeiten, 
sich fit zu halten oder wieder Fit zu werden ist der HTB 
auch ein Ort des gesellschaftlichen Zusammenhalts und 
damit auch Teil des Aushängeschilds ländlich geprägter 
Gemeinden.

Daher freut es mich auch sehr, dass Vereine wie der HTB 
den Gemeinschaftssinn vor Ort stärken und somit einen 
wichtigen Beitrag zur Attraktivität unserer Kommune 
leisten. Hierfür möchte ich allen Beteiligten herzlich 
danken!

Ich wünsche Ihnen eine erfolgreiche Saison 2025/2026.

Harpstedt, im September 2025 
Yves Nagel

7



Die Sitzungen des Vorstandes finden jeweils am 1. 
Montag eines jeden Monats um 20:00 Uhr im Ver-
einsheim statt (Ferienzeit ausgenommen). Sehr gerne 
können nach vorheriger Vereinbarung Vereinsmitglie-
der und Gäste daran teilnehmen.

Wir freuen uns über Anregungen und konstruktive 
Gespräche.

Schwarzer-Berg-Weg 41 •  27243 Harpstedt 

	 04244 965 110 

	 04244 965 111 

✉	 geschaeftsstelle@harpstedter-turnerbund.de

	www.harpstedter-turnerbund.de

	 Montags 12:00-13:00 Uhr 

	 Dritter Do. im Monat 18:00-19:30 Uhr

HTB-Geschäftsstelle

Physiotherapie
Ina Krasnikow-Radloff

Große Eßmer Str. 14
27243 Harpstedt

Tel.: 04244 - 7504
Fax: 04244 - 9673077

Vorstand

TOBIAS RADTKE
	 04244 965660 •  0170 243 6235
✉	 1.vorsitzender@harpstedter-turnerbund.de

HANS-DIETER DAUM
	 04244 2532 •  0162 1051892
✉	 geschaeftsfuehrer@harpstedter-turnerbund.de

MICHAEL BUCHTMANN
	0176 83535256
✉	 kassenwart@harpstedter-turnerbund.de

1. Vorsitzender

Geschäftsführer

Kassenwart

CORNELIA TANGEMANN
	 04244 7196 •  0174 4366393
✉	 2.vorsitzender@harpstedter-turnerbund.de

WERNER HORSTMANN
	0174 9336903
✉	 pressewart@harpstedter-turnerbund.de

2. Vorsitzende • Werbung

Sportlicher Leiter • Pressewart

Frauenwartin
Gudrun Heitmann

Ehrenrat
Udo Maier, Sigrid Freymuth,  
Karl-Heinz Fronzek, Horst Pussack
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Vorstand

Weihnachtsmarkt 2024

- 36 -

MARC WULFERDING ∙ Am Gewerbegebiet 2
27243 Groß Ippener ∙  0 42 24 / 8 00 88 89

mwautoteile@web.de

 
Montag – Freitag 8.00 – 17.30 Uhr ∙ Samstag 8.00 – 14.00 Uhr





Hopfenweg 14
27243 Harpstedt
Tel.: 0 42 44 / 91 99 70 
Mobil: 01 77 / 9 58 14 70
E-Mail: gebaeudereinigung.winter@ewetel.net

Glasreinigung 
aller Art

Teppichboden Industrie-
reinigung

Fassaden und
Baureinigung

Meisterbetrieb

Tägliche
Unterhaltsreinigung

Am Schwarzen Berg 6

HTB2010-2011.indd   �6 31.08.2010   11:55:19
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Qualität zu fairen PreisenQualität zu fairen PreisenQualität zu fairen PreisenQualität zu fairen PreisenQualität zu fairen PreisenQualität zu fairen PreisenQualität zu fairen PreisenQualität zu fairen Preisen
Produkte frisch & regionalProdukte frisch & regionalProdukte frisch & regionalProdukte frisch & regionalProdukte frisch & regionalProdukte frisch & regionalProdukte frisch & regionalProdukte frisch & regional

Lange Str. 26 Lange Str. 26 Lange Str. 26 Lange Str. 26  Harpstedt  Harpstedt  Harpstedt  Harpstedt  04244-918946 04244-918946 04244-918946 04244-918946Lange Str. 26 Lange Str. 26 Lange Str. 26 Lange Str. 26  Harpstedt  Harpstedt  Harpstedt  Harpstedt  04244-918946 04244-918946 04244-918946 04244-918946
Mo-Sa 8.30-12.30Mo-Sa 8.30-12.30Mo-Sa 8.30-12.30Mo-Sa 8.30-12.30
Mo-Fr 15.00-18.00Mo-Fr 15.00-18.00Mo-Fr 15.00-18.00Mo-Fr 15.00-18.00
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Autoruf Harpstedt

Bernd Leinung - Mühlenweg 8A - 27243 Harpstedt

04244 - 2700
Nah- und Fernfahrten • Geschäfts- und Privatfahrten • Kur- und Rehafahrten 

Rollstuhltransport • Strahlen- und Chemofahrten • Flughafentransfer

Unser Beratungsstellenleiter
Wolfgang Kinzel ist gerne für Sie da!

Beratungsstelle:  Wolfgang Kinzel  Sprechzeiten:  Telefon: 0 42 44 - 81 02 10
 Goseriede 1b Mo-Do: 18 - 20 Uhr Mobil: 01 71 - 21 31 373
 27243 Harpstedt Freitags: 15 - 20 Uhr E-Mail: Wolfgang.Kinzel@vlh.de

TurnenWandern

Ahlhorner Fischteiche bewandert

Eine herrliche Wanderung machte die HTB-Wandergruppe 
am Sonntag den 22.11.2009. Am Nachmittag hatten sich 24 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer eingefunden und bewan-
derten im Naturschutzgebiet einen Teil der Ahlhorner Fisch-
teiche. 

In Fahrgemeinschaften ging die Anfahrt über Ahlhorn, Sage zum ersten Parkplatz 
an der Zufahrt zum Bockhaus Ahlhorn. Schöner Sonnenschein begleitete die 
Wandergruppe, angeführt von Ingrid und Eckhardt Strömer aus Ahlhorn. Sie hatten 
sich die rund 7,5 Kilometer lange Tour um einen Teil der Ahlhorner Fischteiche ausge-
sucht. Diesmal erlebte die Gruppe die Teiche ohne Wasser. Die Landschaft hinterließ 
so einen ganz anderen Eindruck als bei den früheren Wanderungen, die schon im 
Sommer oder Winter statt fanden. 

Das Laub 
raschelte 
noch unter 
den Schuhen 
bei der Wan-
derung um 
einen der 
Ahlhorner 
Fischteiche. 
Ingrid Strömer 
(2.v.l.) hatte 
die Tour 
mit ihrem 
Ehemann aus-
gesucht.

Bericht und Foto: Harro Hartmann

Ohlegasse 1 · 27243 Dünsen · Telefon 04244 / 8538 · Fax 8441
http://www.uwe-kraekel.de  ·  E-Mail: uk@uwe-kraekel.de

W i r  p l a n e n  u n d  f ü h r e n  a u s :
Garten-Neuanlagen · Gartenpflege

Gartenteiche · Kanalarbeiten · Zaunanlagen
Pflasterarbeiten · Winterdienst

HTB2010-2011.indd   �3 31.08.2010   11:55:13
IN ALLEN FRAGEN ZUR ENERGIE

I H R SCHORNSTEINFEGER
weiß

Rat für Sie

Schornsteinfegermeister
Bernd Schweers

Waldstraße 5
27243  Dünsen

Telefon  0 42 44 / 96 51 76

HTB2010-2011.indd   86 31.08.2010   11:56:03

Lange Str. 3 · 27243 Harpstedt

Dann genießen Sie Ihre Party!
Wir sorgen für Catering, 

Getränke, Location, Zelte etc.

2019_HTB-Heft.indd   26 11.09.19   08:24

Telefon  04244 - 478
Mobil  0172 - 4244478
eMail  info@partyservice-meyer.de
Internet  www.partyservice-meyer.de
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Vorstand/Spartenleitungen

Jahresabschluss

Lackierung aller Art
Königsberger Str. 9 · Harpstedt · www.mini-colors.de
Telefon 0 42 44 - 967 54 98 · Mobil 0173 - 615 16 84

MEISTERBETRIEB
AUSBAU, DÄMMTECHNIK, 
HOLZBAU & MODERNISIERUNG

O  www.bandorski-zimmerei.de
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Beiträge
Der HTB in Zahlen

Erwachsene 110,- EUR

Volljährige Schüler und Studenten (auf Antrag) 70,- EUR

Kinder und Jugendliche 70,- EUR

Ehepaare mit einem Kind 155,- EUR

Ehepaare mit zwei oder mehr Kindern 175,- EUR

Alleinerziehende mit einem Kind 110,- EUR

Alleinerziehende mit zwei oder mehr Kindern 130,- EUR

Passive Mitgliedschaft (auf Antrag) 40,- EUR

Einmalige Aufnahmegebühr 8,- EUR

Sparten Fußball und Handball
(Abbuchung am 1. Feb.)

Kinder bis 10 Jahre 24,- EUR

Jugendliche ab 10 Jahre 36,- EUR

Erwachsene 48,- EUR

Kombibeitrag mit Gastverein
(Abbuchung am 1. Feb.)

Jugendliche ab 10 Jahre 15,- EUR

Kursgebühren
Die Gebühren für HTB-Mitglieder und HTB-Nichtmitglieder  
sind bei den jeweiligen Übungsleitern zu erfragen.

Jahres-Einzelbeiträge (Abbuchung am 1. März und 1. August)

Jahres-Familienbeiträge (Abbuchung am 1. März und 1. August)

Sonstige

Jahres-Zusatzbeiträge

Die Vereinsbeiträge werden halbjährlich und ausschließ-
lich per Lastschrift eingezogen. Die Kursgebühren sind 
bei den Übungsleitern zu begleichen. Kündigungsfristen: 
Sechs Wochen vor Halbjahresende (30.06. und 31.12.). Wir 
sind stets bemüht, den Verwaltungsaufwand zu minimie-
ren. Aus diesem Grund werden wir Kündigungen nicht 
schriftlich bestätigen.

Für Kurse, an denen auch Nichtmitglieder teilnehmen kön-
nen, erheben wir einen Zusatzbeitrag. Die Gebühren sind 
bei den jeweiligen Übungsleitern zu begleichen.

Einige Krankenkassen unterstützen einen großen Teil der 
Maßnahmen zur Primärprävention und bezuschussen die 
Teilnahmegebühren. Außerdem bieten Krankenkassen 
ihren Versicherten mit verschiedenen Bonusprogrammen 
Prämien an. Aufgrund der unterschiedlichen Regelungen 
empfiehlt es sich,  direkt bei seiner Krankenkasse Informa-
tionen einzuholen.

Jedes Mitglied entscheidet über seine Spartenzugehörig-
keit und kann für seinen Jahresbeitrag das gesamte Sport-
angebot im Harpstedter TB nutzen. Für einen Zusatzbeitrag 
(Kombibeitrag) können Jugendliche – bis einschließlich 
des 17. Lebensjahres – und Erwachsene eine weitere Sport-
art in den Vereinen SC Dünsen oder TSV Ippener betreiben.

Die Eintrittserklärung einschließlich Einzugsermäch-
tigung und Anträge für Kombibeiträge erhalten Sie 
bei den Übungsleitern oder in der Geschäftsstel-
le. Sie können die Formulare aber auch einfach auf 
unserer Homepage herunterladen und ausdrucken: 
www.harpstedter-turnerbund.de
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Mitgliederstruktur
Der HTB in Zahlen

Turnen 994

Fußball 286

Handball 70

Badminton 36

Triathlon 34

Triathlon 34

Basketball 29

Kampfkunst 27

Volleyball 20

Tischtennis 18

Passive 32

Sparten-Mitglieder

Der Harpstedter TB ist der älteste Sportverein im Landkreis 
Oldenburg. In der Liste der beim Kreissportbund gemelde-
ten Vereine rangiert der gemeinnützige HTB hinsichtlich 
der Mitgliederzahlen auf Platz sechs. Unsere Sportler sind 
in zehn selbstständigen Sparten organisiert.

Mitgliederstruktur

16

Detlev Seelhoff     Danziger Straße 4     27243 Harpstedt

Fax 04244 - 95 0 19    Mobil 0172 - 403 18 33

info@harpstedter-funktaxen.de

Tag- und Nachtdienst

Personenbeförderung

Krankentransporte

Rollstuhltransporte

Vertragspartner

aller Kassen
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Ihr Taxiruf 04244 - 18 33

LANGE STR. 26  -   TEL. 04244-95168
Jutta Buhlrich

Haare gut-alles gut

VOR DER
AMPEL
RECHTS

1. LINKS 
2. AMPEL LINKS

KREUZUNG
RECHTS
AMPEL LINKS

AMPEL
LINKS

jeweisl 1 x mit:

Entwurf/ Korrekturabzug zur Genehmigung !

Betr. Ihr Auftrag vom : 20.1.10 

Wir bitten um Bestätigung

Datum: ____________________  Unterschrift:____________________

Bitte per Fax oder (mail) zurück :  Fax-Nr. 02381 - 58 02 04

(mail: Druck-Grafik@t-online.de)

Termin für Korrekturrückgabe:

Der Korrekturabzug/Entwurf ist maßgebend für die Satztechnische Gestaltung und den Textinhalt.

Wir bitten um Rückgabe der Korrekturabzüge mit Ihren evtl. Änderungswünschen, bzw. Ihrem Druckfreigabe-Vermerk

zum oben angegebenen Termin, ansonsten gilt der Abzug als genehmigt.

Vielen Dank für Ihre Bemühungen

Termin für Korrekturrückgabe:

Größe: 80 x 50 cm ( 5 Stück)

Mit freundlichem Gruß
Druck & Grafik

Sennekamp

Gottfried-Bürger-Str. 5      59067 Hamm

Tel:  02381 - 95021

Fax:              02381 - 580204

i.A. Achim Hanneger

Fr. 29.1.10

Jutta Buhlrich
Lange Straße 26
27243 Harpstedt

04244 / 95168


Sport... im Verein am Schönsten B

Gesamt: 1.445

Männliche Mitglieder: 785

Weibliche Mitglieder: 660

Unter 20 Jahre: 620

20 bis 40 Jahre: 254

41 bis 60 Jahre: 288

61 Jahre und älter: 262

Vereinsstruktur
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HTB

Die auf der Jahreshauptversammlung anwesende Jubilare konnten  
Ihre Gratulation persönlich entgegennehmen

HSG-Vorsitzender
Waldemar Köbke
Helene-Weber-Str. 16
27793 Wildeshausen
Tel.: 04431-721 38
wkoebke@ewetel.ne

Spartenleiterin
Susanne Voßmeyer
Am Fuhrenkamp 1
27243 Groß Ippener
Tel.: 04224-361
susanne.vossi@t-online.de

Spielwart 
K.-Heinz Fronzek
Freistr. 5
27243 Harpstedt 
Tel.: 04244-2235 
fronzek.kh@t-online.de

Pressewart 
Rolf Quickert
Leeonard-Euler-Str. 16 
27793 Wildeshausen 
Tel.: 04431-6122 rolf.
quickert@ewetel.net

Schiedsrichterwartin 
Marlis Holste
Mühlenweg 6
27243 Harpstedt 
Tel.: 04244-7435 
holste.marlis@ewetel.net

Kassenwartin 
Kerstin Bitter
Wohlde 8 A
27243 Harpstedt 
Tel.: 04244-966 199 
frank.bitter@ewetel.net

Jugendwart 
Rainer v. Deetzen
Reckumer Ring 10
27793 Wildeshausen 
Tel.: 04431- 717 64 
r.vondeetzen@tonline.de

Passwart 
Peter Hoyer
Oderstr. 16
27243 Harpstedt 
Tel.: 04244-1401
peterhoyer55@web.de

Informationen, Ergebnisse und Tabellen der Mannschaften im Internet:
www.sis-handball.de und www.hr-oldenburg.de

Die Sparte Handball bildet eine Spielgemeinschaft mit dem VfL Wildeshausen

HandballOrganisation

SpartenleiterinSpartenleiterin
Susanne Voßmeyer
Am Fuhrenkamp 1
27243 Groß Ippener
Tel.: 04224-361
susanne.vossi@t-online.de

61
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Grüne Straße 11
27243 Harpstedt

Fon: 0 42 44 | 72 42
Fax: 0 42 44 | 87 27

eMail: info@wulferding.de
www.wulferding.de

Bewährte Qualität in neuer Hand.
Ihr Heizungs- und Sanitär-Meisterbetrieb in Harpstedt

Meisterbetrieb
Inhaber: Arne Greszik

Beratung - Planung - Kundendienst
von Neu- und Umbauten der Elektroinstallation

Photovoltaik-Anlagen

E-Check

Licht-, Geräte-, Telefon-, Netzwerk-, Antennentechnik

4

4
4
4

w

Unsere Leistungen für Ihre 
individuellen Ansprüche.

| Bodenbeläge
| Dekorationen
| Polsterei
| Sonnen- und Insektenschutz
| Bett- und Badtextilien

Ab Dezember im 
Mühlenweg 22

Raumausstatter Borchers GbR
27243 Harpstedt  |  fon 0 42 44. 22 62  |  www.raumausstatter-borchers.de 

01_08_anzeige_0101_RZ.indd   1 31.08.2008   22:37:19

27243 Harpstedt · Steinbeeke 26 · Tel. 0 42 44 / 72 97 · Fax 0 42 44 / 88 51 
eMail: post@elektrotechnik-evers.de · www.elektrotechnik-evers.de

27243 Harpstedt · Steinbachweg 9
Tel. 0 42 44/72 97 · Fax 0 42 44/88 51

eMail: Elektro-Evers@t-online.de

�
GmbH & Co. KG

27243 Harpstedt · Steinbachweg 9
Tel. 0 42 44/72 97 · Fax 0 42 44/88 51

eMail: Elektro-Evers@t-online.de

�
GmbH & Co. KG

Lange Straße 23 
27243 Harpstedt
www.druckhaus-lampe.de

Tel. (0 42 44) 96 74 29 
Fax (0 42 44) 96 74 36 
info@druckhaus-lampe.de

Wir brennen darauf, für Sie zu drucken!

Grüne Straße 11
27243 Harpstedt

Fon: 0 42 44 | 72 42
Fax: 0 42 44 | 87 27

eMail: info@wulferding.de
www.wulferding.de

Bewährte Qualität in neuer Hand.
Ihr Heizungs- und Sanitär-Meisterbetrieb in Harpstedt

Meisterbetrieb
Inhaber: Arne Greszik

Beratung - Planung - Kundendienst
von Neu- und Umbauten der Elektroinstallation

Photovoltaik-Anlagen

E-Check

Licht-, Geräte-, Telefon-, Netzwerk-, Antennentechnik
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Unsere Leistungen für Ihre 
individuellen Ansprüche.

| Bodenbeläge
| Dekorationen
| Polsterei
| Sonnen- und Insektenschutz
| Bett- und Badtextilien

Ab Dezember im 
Mühlenweg 22

Raumausstatter Borchers GbR
27243 Harpstedt  |  fon 0 42 44. 22 62  |  www.raumausstatter-borchers.de 
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Anfahrt & Sportstätten

Harpstedt erreicht man über die A1 Abfahrt Wildeshausen-West aus westlicher Richtung und Abfahrt Gr. Ippener/Harpstedt 
aus nördlicher Richtung. Die Anfahrt nach Harpstedt ist ausgeschildert. In Harpstedt folgen Sie bitte den Hinweisschildern.

Anfahrtsweg:
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Mooshütte 
Treffpunkt für 
diverse Sportarten

Halle  
Grundschule 
diverse Sportarten

DRK  
Seniorenzentrum 
Senioren-Rehasport

Turnhalle 
diverse Sportarten

Spielhalle 
diverse Sportarten

Oberschule 
ZUMBA

Vereinsheim, 
Geschäftsstelle Beachvolleyball

Sportplatz 
am Freibad 
Fußball

Kleinfeld- und 
Übungsplatz 
Fußball

Rosenfreibad 
Wassersport 
Triathlon

Delmebad 
Wassersport 
Triathlon

Turnhalle 
Delmeschule 
diverse Sportarten

Sportplatz 
an der Schule 
Fußball, Leichtathletik

Sportfunktions- 
gebäude 
Fußball, Yoga

Bouleplatz
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Ehrungen – die HTB-Urgesteine &
Jahreshauptversammlung

Werner  Horstmann
Jürgen Platzeck
Inge Strachowitz

Wilfried Meier

Iris Evers 
Host Hackfeld
Bernhard Hegeler 
Udo Krempin
Reinholde Lehmhus

60 Jahre

70 Jahre

50 Jahre

25 Jahre

Wir gratulieren ganz herzlich unseren Jubilaren 2025

Tom Lukas Körner
Katja Kropp-Timmermann
Marik Landgraf
Frank Ohlendorf
Marten Schmidt
Bettina Stiller
Monika Thomas
Celine Hilken Timmermann
Marek Wenke
Jens Witte
Sabine Witte

40 Jahre

Ursula Büschelmann
Mareike Dolling
Desiree Görzel
Heike Görzel
Reiner Görzel
Jens Kramer
Michael Kunsch
Ursula Mahlstedt
Patrick Manneck
Karin Möller
Antje Paschke
Tim Remme 
Claus Töllner
Erika Weinert 
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Ehrungen – die HTB-Urgesteine &
Jahreshauptversammlung

22

Man hat nie zu viele Schuhe!

Wir haben für jeden Fuß den passenden Schuh

Burgstraße 2
27243 Harpstedt
Telefon: 04244/469
www.Schuh.Beuke.de

SSCCHHUUHH  --  BBEEUUKKEE
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HTB-App –
Jetzt installieren

24

In der 11-seitigen allgemeinen Anleitung werden u. a. 
folgende Punkte erklärt:

•	 Profilmodul/Registrierung in der App
•	 Push-Einstellungen
•	 Chat-Modul
•	 Termin-/Trainings-Kalender

In der 12-seitigen Anleitung für Übungsleitende stehen 
noch weitere Punkte:

•	 Termine/Trainingseinheiten anlegen
•	 Push-Nachrichten verschicken
•	 Reservierungen für den Vereinsbus, das Fitness- 
Pavillon und den Vereinsheim-Gruppenraum

Nutzt unsere App-Anleitungen – zu finden im Downloadbereich der HTB-Homepage

Die neue HTB-App bietet einen echten Mehrwert für alle 
Mitglieder, Übungsleitende und Sportinteressierte!

Koordiniert eure Termine, nutzt das Schwarze Brett, 
teilt Informationen zu eurer Sparte oder nutzt einfach 
die Informationen aus der Geschäftstelle, sucht nötige 
Ansprechpartner oder stöbert in der Foto-Galerie.

Als Highlight wurde ein Fan-Shop mit tollen HTB-Artikeln 
implementiert und es bestehen Werbemöglichkeiten 
für örtliche Unternehmen!

25



Spiele-Treffs
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Gudrun Heitmann veranstaltet in Zusammenarbeit mit 
dem Seniorenbeirat einmal im Quartal (sonntags von 
15.00 - 17.00 Uhr) ein Spieletreff im Vereinsheim. 

Dieses Projekt spricht überwiegend die älteren Perso-
nen an. Die nächsten Termine können gerne bei Gudrun 
Heitmann oder bei der Geschäftsstelle erfragt werden. 

Meisterbetrieb
Inh. Peter Huschenbeth 

Büro- und Telekommunikation

Mullstraße 1
27243 Harpstedt
Tel. 0 42 44 / 95 2 95
Fax 0 42 44 / 95 2 96

· 

· Mobilfunk

· Kopierer

· Computer

· Fax

· Zubehör

IHr SpezIalIST vor orT – verläSSlIcH – KalKUlIerBar  – FaIr

Für Ihre Feier haben wir 
Räume von 10 bis 100 Personen 

und 30 Hotelzimmer.
Wir beraten Sie gern unverbindlich!

Weine · Spirituosen · Tees &  Spezialitäten
Inh. Thomas Rosik

 Freistraße 2a · 27243 Harpstadt · Tel. (0 42 44) 91 94 22 · Fax (0 42 44) 91 94 23
Mo-Fr.: 9 –12 Uhr u. 15 –18 Uhr, Sa. 9 –13 Uhr

www.der-kleine-weinladen.de

www.fleischerei-christians.de

Hier läuft die Ware nicHt vom Band, Wir scHaffen nocH mit Herz und Hand!

Montags bis freitags täglich 
wechselnder Mittagstisch!

II. Kirchstraße 1 · 27243 Harpstedt
Tel. (0 42 44) 5 23 · Fax (0 42 44) 81 09 36

Meisterbetrieb
Inh. Peter Huschenbeth 

Büro- und Telekommunikation

mullstraße 1
27243 Harpstedt
tel. 0 42 44 / 95 2 95
fax 0 42 44 / 95 2 96

· ISDN/DSL

· Mobilfunk

· Kopierer

· Computer

· Fax

· Zubehör

iHr spezialist vor ort – verlässlicH – KalKulierBar  – fair

Lange Straße 13
27243 Harpstedt

Tel.: (0 42 44) 95 144
Fax: (0 42 44) 95 146

info@apotheke-harpstedt.de

HOMÖOPATHIE

AROMATHERAPIE

KOMPRESSIONSSTRÜMPFE

BANDAGEN etc.

Für Ihre Feier haben wir 
Räume von 10 bis 100 Personen 

und 30 Hotelzimmer.
Wir beraten Sie gern unverbindlich!

Weine · Spirituosen · Tees &  Spezialitäten
Inh. Thomas Rosik

 Freistraße 2a · 27243 Harpstadt · Tel. (0 42 44) 91 94 22 · Fax (0 42 44) 91 94 23
Mo-Fr.: 9 –12 Uhr u. 15 –18 Uhr, Sa. 9 –13 Uhr

www.der-kleine-weinladen.de

www.fleischerei-christians.de

Hier läuft die Ware nicHt vom Band, Wir scHaffen nocH mit Herz und Hand!

Montags bis freitags täglich 
wechselnder Mittagstisch!

II. Kirchstraße 1 · 27243 Harpstedt
Tel. (0 42 44) 5 23 · Fax (0 42 44) 81 09 36

Meisterbetrieb
Inh. Peter Huschenbeth 

Büro- und Telekommunikation

mullstraße 1
27243 Harpstedt
tel. 0 42 44 / 95 2 95
fax 0 42 44 / 95 2 96

· ISDN/DSL

· Mobilfunk

· Kopierer

· Computer

· Fax

· Zubehör

iHr spezialist vor ort – verlässlicH – KalKulierBar  – fair

Lange Straße 13
27243 Harpstedt

Tel.: (0 42 44) 95 144
Fax: (0 42 44) 95 146

info@apotheke-harpstedt.de

HOMÖOPATHIE

AROMATHERAPIE

KOMPRESSIONSSTRÜMPFE

BANDAGEN etc.

Für Ihre Feier haben wir 
Räume von 10 bis 100 Personen 

und 30 Hotelzimmer.
Wir beraten Sie gern unverbindlich!

Lange Straße 13
27243 Harpstedt
Tel.: (0 42 44) 95 144
Fax: (0 42 44) 95 146
info@apotheke-harpstedt.de

Für Ihre Feier 
haben wir Räume von 

10 bis 100 Personen 
und 30 Hotelzimmer.

Wir beraten Sie gerne 
unverbindlich!

 0 4244 - 10 08 
AKZENT Hotel Zur Wasserburg

Inh. Michael Grohe e.K.
Amtsfreiheit 4  .  27243 Harpstedt

www.Zur-Wasserburg.de
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Turn-Sparte

Die Mitglieder der Spartenleitung treffen sich mit den Übungsleitern im HTB-Vereinsheim. 
Gäste sind herzlich willkommen! Termine können gerne erfragt werden.

Katja Poggenburg-Janowsky 
Erwachsene
 04244 965110

Gudrun Heitmann 
Erwachsene
 0176 56884342

Charissa Gerke 
Erwachsene
 0152 32151959

Lydia Uhlhorn 
Kinder & Jugendliche

 0151 59227110

Spartenleitung

28

Bei einigen Sportarten werden zusätzliche Kurse angeboten, die wir in der örtlichen Presse und im Internet  
ankündigen.

In den Schulferien ruht der Sportbetrieb. Sonderregelungen werden mit den Übungsleitern vereinbart.

Den aktuellen Stand des Sportangebots können Sie jederzeit unter  
www.harpstedter-turnerbund.de einsehen.

Funktionstraining 09:30 - 10:15
Turnhalle  
Delmeschule

Katja Poggenburg-Janowsky 
 04244 8576

Herz-Kreislauftraining  
(Kurs)

10:30 - 11:30
Turnhalle  
Delmeschule

Katja Poggenburg-Janowsky 
 04244 8576

Wassergymnastik  
(Kurs – Oktober-April)

17:00 - 18:00 Delmebad
Marion Grambardt 
 0152 56175359

Yoga 1 18:30 - 20:00 HTB-Vereinsheim
Gudrun Zelle 
 04244 8803

Faustball 19:00 - 20:30 Spielhalle
Helga Thomas 
 01575 1751421

Step-Aerobic 19:30 - 20:30
Turnhalle  
Grundschule

Sandra Constabel 
 0173 6743266

Sportangebote für Erwachsene: Turnen und Gesundheitssport
Stand: 31.07.2025

Montag

- 59 -

HandballOrganisation

Spartenleiter und HSG-Vorsitzender 
Marco Roreger 
Am Schwarzen Berg 9 
27243 Harpstedt
Fon 04244 • 1693
marco.roreger@gmail.com 

Pressewart 
Susanne Vossmeyer 
Fon 04431 • 361

Passwart 
Uwe Lampe
Oderstraße 16
27243 Harpstedt 
Fon 04244 • 967067

Die Sparte Handball bildet eine Spielgemeinschaft mit VfL Wildes-
hausen.  Die Ergebnisse und Tabellen der Mannschaften fi nden Sie 

im Internet unter 
 hvn-handball.liga.nu und www.hr-oldenburg.de

Amtsfreiheit · 27243 Harpstedt
Tel. 0 42 44 / 96 111

bei Ilyas & Hüde

Öffnungszeiten: Täglich von 17.30 Uhr - 23.00 Uhr
Sonn- und Feiertags von 12.00 Uhr - 14.30 Uhr und 17.30 Uhr - 23.00 Uhr

Lassen Sie sich
mit anatolischen Spezialitäten
in unserem Bremer Restaurant

verwöhnen!

ELISABETH BEUKE

Schulartikel · Fotokopien

Bücher heute bestellen, morgen schon lesen

Zeitschriften · Spielzeug ·  Bürobedarf ·  Papierwaren

Gr. Eßmerstr. 2, 27243 Harpstedt - Tel.: 04244 / 78 03

Ihr Fachgeschäft:

Gr. Eßmerstr. 2, 27243 Harpstedt - Tel.: 04244 / 78 03

Ihr Fachgeschäft:

Zeitschriften · Spielzeug ·  Bürobedarf ·  Papierwaren · Schulartikel · Fotokopien
Bücher heute bestellen, morgen schon lesen

N ü t z l i c h e    H a n d 
Buchen lfd. Geschäftsvorfälle & lfd. Lohnabrechnungen 

______________________________________________________________________________ 
 

Kontieren und Buchen laufender Geschäftsvorfälle 
Ordnen von Belegen / Ablage / Kassenbuch 

Laufende Lohnabrechnungen / Minijob 
Lohnsteueranmeldung / Krankenkassenmeldungen 

Zusammenarbeit mit Steuerberatern 
 
Wolfgang Kinzel – Goseriede 1b – 27243 Harpstedt – Tel. 04244-8726 

Mobil 01520 – 2575975  kiwi.harpstedt@t-online.de 
 

Ausschließlich Hilfeleistungen in Steuersachen gem. § 6 Nr. 4 StBerG 

Schreibwaren Beuke
Z i m m e r e i We n k e

Holzbau
innenausbau
Dachsanierung
Veluxfenstermontage
reparaturarbeiten
Fachwerksanierung

Bernd Wenke · Auf dem Esch 3 · 27243 Harpstedt · Tel. 0 42 44 / 23 23 

Fernseh-Fleischer
The technic company

T V - H I F I - V I d e o - M o n I T o r - T e l e k o M - S e r V I c e
r a d I o -  u n d  F e r n S e H T e c H n I k e r - M e I S T e r

Mul l s t raße  15
27243  Harps ted t
Te le fon  0 42  44  -  81  07  27
Mobi l  01 60 - 8 30 35 48

www.fernseh-f leischer.de
email   f . f le ischer@t-online.de

HTB2010-2011.indd   40 31.08.2010   11:55:10

Spielwart 
K.-Heinz Fronzek 
Freistr. 5
27243 Harpstedt 
Fon 04244 • 2235 
fronzek.kh@t-online.de

Schiedsrichterwart 
(kom.) 
Marco Roreger
Am Schwarzen Berg 9
27243 Harpstedt
Fon 04244 • 1693
marco.roreger@gmail.com 

Jugendwart 
Rebecca Geisler 
Im Moorlande 19
27243 Harpstedt
Fon 0173 • 8871015

Save the date: 
Neujahrslauf  

So., 18. Jan. 2026



Turn-Sparte

Walking 08:30 - 09:45 Mooshütte Elke Beneke,   04244 1325

Funktionelle Gymnastik im Freien 09:00 - 09:45
Sommer:  
Parkplatz Freibad 
Winter: Koems

Katja Poggenburg-Janowsky 
 04244 8576

Funktionstraining 09:00 - 09:30 HTB-Vereinsheim Diemo Spitz,  0176 30352997

Rückenschule 1  
(Kurs – Präventionsmaßnahme)

10:15 - 11:00
Turnhalle  
Delmeschule

Katja Poggenburg-Janowsky 
 04244 8576

Rückenschule 2  
(Kurs – Präventionsmaßnahme)

11:15 - 12:00
Turnhalle  
Delmeschule

Katja Poggenburg-Janowsky 
 04244 8576

Wassergymnastik  
(Kurse)

17:00 - 17:45
17:45 - 18:30
18:30 - 19:15

Delmebad
Katja Poggenburg-Janowsky 
 04244 8576 
Charissa Gerke,  015232151959

Aquafitness 
(Kurs)

19:15 - 19:45 Delmebad
Katja Poggenburg-Janowsky 
 04244 8576

Body-Fit 20.00 - 21:00
Turnhalle  
Delmeschule

Svenja Ellwart,  0175 5800016

Männer-Sportgruppe 20.00 - 22:00
Turnhalle  
Grundschule

Michael Wolff,  04242 5747543

Dienstag

Walking am Goldenstedter See

Nordic-Walking  
(Kurs)

09:00 - 10:00 bitte erfragen
Katja Poggenburg-Janowsky 
 04244 8576

Funktionstraining 5 10:45 - 11:30 HTB-Vereinsheim
Katja Poggenburg-Janowsky 
 04244 8576

3.000 Schritte für die Gesundheit 
Winterzeit November-Februar

15:00 - 16.00 Marktplatz Gudrun Heitmann,  0176 56884342

3.000 Schritte für die Gesundheit 
Sommerzeit März-Oktober

16:00 - 17.00 Marktplatz Gudrun Heitmann,  0176 56884342

Seniorensport 16:15 - 17:15
Turnhalle  
Oberschule

Bärbel Offenbroich,  04244 1282

Rehasport Wirbelsäule  
(mit Verordnung)

17:30 - 18:15
Turnhalle  
Oberschule

Bärbel Offenbroich,  04244 1282

HTB Dance Teens ab 16 Jahren 18:00 - 19:00
Turnhalle  
Grundschule

Lilly Holze,  0174 4702436

Rehasport Wirbelsäule  
(mit Verordnung)

18:15 - 19:00
Turnhalle  
Oberschule

Bärbel Offenbroich,  04244 1282

Funktionelle Gymnastik 
im Freien

18:15 - 19:00 Koems-Gelände
Katja Poggenburg-Janowsky 
 04244 8576

Funktionelle Gymnastik 
(Prävention)

19:15 - 20:00
Turnhalle  
Oberschule

Bärbel Offenbroich,  04244 1282

Er-und-Sie Sportgruppe 20:00 - 22:00
Turnhalle  
Grundschule

Bruno Tramitzke,  04244 1572

Uwe Weinert,  04244 1289

MittwochTurnen für Kinder

31



Eltern- und Kindturnen 1 
1-4 Jahre

08:00 - 09:00 
Turnhalle  
Delmeschule

Lydia Uhlhorn 
 04244 919060

Eltern- und Kindturnen 2 
1-4 Jahre

09:00 - 10:00
Turnhalle  
Delmeschule

Lydia Uhlhorn 
 04244 919060

Eltern- und Kindturnen 3 
1-4 Jahre

14:35 - 15:20 
Turnhalle  
Delmeschule

Lydia Uhlhorn 
 04244 919060

Eltern- und Kindturnen 4 
1-4 Jahre

15:25 - 16:10
Turnhalle  
Delmeschule

Lydia Uhlhorn 
 04244 919060

Kindergartenturnen 1 
4-6 Jahre

16:15 - 17:05
Turnhalle  
Delmeschule

Lydia Uhlhorn 
 04244 919060

Kindergartenturnen 2 
4-6 Jahre

17:10 - 18:00
Turnhalle  
Delmeschule

Lydia Uhlhorn 
 04244 919060

Jazz-Kids ab 6 Jahren 17:00 - 17:45
Turnhalle  
Grundschule

Franziska Lehninger 
 0176 41455653

Turn-Sparte

Donnerstag

Funktionstraining 6 08:15 -09:00 HTB-Vereinsheim
Katja Poggenburg-Janowsky 
 04244 8576

Funktionstraining 7 09:15 - 10:00 HTB-Vereinsheim
Katja Poggenburg-Janowsky 
 04244 8576

Beckenbodentraining Frauen   
September - Mai

10:15 - 11:00 HTB-Vereinsheim
Katja Poggenburg-Janowsky 
 04244 8576

Wassergymnastik   
Mai - Juli

10:30 - 11:15 Freibad
Katja Poggenburg-Janowsky 
 04244 8576

Dancefitness  
(Kurs)

17:45 - 18:45
Turnhalle  
Dünsen

Svenja Ellwart 
 0175 5800 016

Freitag

Yoga 2 09:30 - 11:00 HTB-Vereinsheim
Gudrun Zelle 
 04244 8803

Wassergymnastik (Kurs)  
Oktober - April

17:00 - 17:50 Delmebad
Gudrun Heitmann 
 0176 56884342

Wassergymnastik (Kurse)  
Oktober - April

18:10 - 18:50 Delmebad
Gudrun Heitmann 
 0176 56884342

Sportangebote für Kinder
Stand: 31.07.2025

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Geräteturnen Kinder ab 6 Jahren 15:00 - 16:00
Turnhalle  
Oberschule

Christine Schadwinkel 
 0162 4587800

Geräteturnen Kinder ab 6 Jahren 16:00 - 17:00
Turnhalle  
Oberschule

Christine Schadwinkel 
 0162 4587800

Geräteturnen Kinder ab 9 Jahren 17:00 - 18:00
Turnhalle  
Oberschule

Christine Schadwinkel 
 0162 4587800
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Als Zirkeltraining bezeichnet man eine spezielle Methode 
des Konditionstrainings, bei der verschiedene Stationen 
nacheinander absolviert werden müssen. 

Zirkeltraining schult die Kraft, Ausdauer, Beweglichkeit 
oder Schnelligkeit. Die Übungen werden so angelegt, 
dass bei aufeinanderfolgenden Übungen unterschied-
liche Muskelgruppen belastet werden, sodass die jeweils 
unbelasteten Muskeln sich währenddessen regenerieren 
können.

Beginn: Donnerstags ab dem 21. August soll eine 10er-
Gruppe, jeweils von 19:30 Uhr bis 20:15 Uhr im HTB-Ver-
einsheim oder unter dem Pavillon starten. Personen aller 
Altersgruppen sind gerne erwünscht.

Die Einheiten finden im Pavillon und an den Outdoor-Ge-
räten daneben statt.

HULA-HOOP 
Der Hula-Hoop Reifen ist ein wahres Multitalent unter 
den Sportgeräten. Kalorien werden verbrannt, die Durch-
blutung gefördert und die Organe angeregt. Der Hula-
Hoop-Reifen, das Spielzeug aus früheren Tagen erlebt ein 
Comeback als effektives Fitness-Gerät. 

Die kreisenden Bewegungen lockern die Wirbelsäule 
und verbessern die Beweglichkeit. So kann Hula-Hoop 
sogar Rückenschmerzen und Verspannungen vorbeugen 
und bestehende Schmerzen lindern. Hula-Hoop kann 
helfen, Bauchfett zu reduzieren, da die Fettverbrennung 
angeregt wird und den Stoffwechsel ankurbelt.

Beginn: Donnerstags ab dem 21. August soll eine 10er-
Gruppe, jeweils von 17:30 Uhr bis 18:15 Uhr im HTB-Ver-
einsheim oder unter dem Pavillon starten. Gerne dabei 
erwünscht sind Personen ab 16 Jahren. 

PILATES
Die Pilates-Methode ist ein systematisches Ganzkör-
pertraining zur Kräftigung der Muskulatur, primär von 
Beckenboden-, Bauch-und Rückenmuskulatur. 

Hier geht es darum, die Muskeln mit Hilfe des Geistes zu 
steuern. Angestrebt wird die Stärkung der Muskulatur, 
der Verbesserung von Kondition und Bewegungsko-
ordination, eine Verbesserung der Körperhaltung, die 
Anregung des Kreislaufs und eine erhöhte Körperwahr-
nehmung. 

Beginn: Donnerstags ab dem 21. August soll eine 10er-
Gruppe, jeweils von 18:30 Uhr bis 19:15 Uhr im HTB-Ver-
einsheim oder unter dem Pavillon starten. Personen aller 
Altersgruppen sind gerne erwünscht.

Neue Übungsleiterin: 
Magdalena Perhun
Der HTB hat mit Magdalena Perhun eine neue Übungs-
leiterin. Damit kann die Sparte Turnen kurzfristig neue 
Kurse anbieten! 

Turn-Sparte
Neue Kurse
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Terminübersicht
Stand: 31.07.2025

Interesse?
Interessierte bitte vorab in der HTB-Geschäfts-
stelle melden. Bitte ggf. auf den Anrufbeantwor-
ter sprechen – wir rufen zurück! 

	 04244 965110 
✉	 geschaeftsstelle@harpstedter-turnerbund.de

Sportart Termine Ort

Hula-Hoop (ab 16 Jahren) Do. 17:30 - 18:15 HTB-Vereinsheim oder Pavillon

Pilates Do. 18:30 - 19:15 HTB-Vereinsheim oder Pavillon

Zirkeltraining Do. 19:30 - 20:15 Pavillon und Outdoor-Geräte

ZIRKELTRAINING
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Grüne Straße 11
27243 Harpstedt

Fon: 0 42 44 | 72 42
Fax: 0 42 44 | 87 27

eMail: info@wulferding.de
www.wulferding.de

Bewährte Qualität in neuer Hand.
Ihr Heizungs- und Sanitär-Meisterbetrieb in Harpstedt

Meisterbetrieb
Inhaber: Arne Greszik

Beratung - Planung - Kundendienst
von Neu- und Umbauten der Elektroinstallation

4

w

Unsere Leistungen für Ihre 
individuellen Ansprüche.

| Bodenbeläge
| Dekorationen
| Polsterei
| Sonnen- und Insektenschutz
| Bett- und Badtextilien

Ab Dezember im 
Mühlenweg 22

Raumausstatter Borchers GbR
27243 Harpstedt  |  fon 0 42 44. 22 62  |  www.raumausstatter-borchers.de 
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TÜV-Abnahmen · Aufsitzmäher · Ersatzteile · Service · Landmaschinen
Baumaschinen · Rasenmäher · Metallbau · Gabelstapler · Schlepper · Gartengeräte

Motorgeräte · Werkzeug · UVV-Abnahme

Bahrs 
Landtechnik

Am Bahnhof 40 ⋅ 27243 Harpstedt ⋅ Tel. 0 42 44 / 447 ⋅ Fax 0 42 44 / 459
Mail: info@bahrs-landtechnik.com ⋅ www.bahrs-landtechnik.com
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Turn-Sparte
Wasser-Gymnastik
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Turn-Sparte
Er-Sie-Gruppe

Die Gruppe besteht seit etwa 40 Jahren und wird seitdem von Bruno Tramitzke ge-
leitet. Jeden Mittwoch Abend von 20:00 - 22:00 Uhr trifft sich diese gemischte Gruppe 
in der Grundschul-Turnhalle.

An erster Stelle steht der Spaß! Nach einem leichten Aufwärmen wird eine Art Volley-
ball mit etwas modifizierten Regeln gespielt. 

Wenn es im Sommer zu heiß wird, unternehmen sie dann auch schon mal gemein-
same Fahrradtouren. Ein Sommerabschluss, eine Weihnachtsfeier und ein Kohlgang 
runden die gemeinsamen Aktivitäten ab.
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unsere Leistungen: 
• Physiotherapie  • milon Gerätetraining
• Lymphdrainage  • Kinesiologie
• Massage  • Kiefergelenksbehandlung
• Krankengymnastik  • heilpraktische Physiotherapie

unsere Öffnungszeiten: 
Montag - Freitag, 8 - 20 Uhr · Samstag, 9 - 12 Uhr

Ihr Team vom Gesundheitszentrum

Wir heißen Sie herzlich willkommen!

Freistraße 11 · 27243 Harpstedt · Tel. 0 4244 / 96 78 81 · info@gundheitszentrum-sandra-otte.de

Blumenstübchen
 Inh. Angelika Peters

Tel. 04244/2989989
Gr. Eßmerstr. 4 · 27243 Harpstedt

Öffnungszeiten:
Mo. - Di.  9 - 18 Uhr  Mi.  9 - 13 Uhr
Do. - Fr.  9 - 18 Uhr   Sa.  9 - 13 Uhr

BuchBinderei Menges
inh. Andrea ehr

Buchbindemeisterin

Lange straße 2 · 27243 harpstedt
Telefon 0 42 44 - 9 51 88 · Fax 0 42 44 - 9 51 89 · buchbinderei-menges.com

Buchbinderei · Buchrestaurierung
Bilderrahmung

Wer Lust hat, sich dieser Gruppe anzuschließen,  
kann sich gerne melden unter: 

 (0151) 22212283  
✉  brunotramitzke@web. de

Neue Teilnehmende sind gerne erwünscht. 



Turn-Sparte
3.000 Schritte

- 12 -

Fernseh Fleischer
TV · HIFI · TELEKOM · SERVICE FÜR INDUSTRIEMONITORE

Mühlenstraße 15
27777 Ganderkesee
Telefon 0 42 22 / 39 03
Telefax 0 42 22 / 95 19 65
E-mail: info@fernseh-fleischer.de
Internet www.fernseh-fleischer.de

the technic company

überreicht durch:

Thomas Fleischer
Radio- und
Fernsehtechnikermeister

Alfredo bereitet jede Woche besondere, 
neue Fisch- und Nudelspezialitäten für Sie zu.

Bei Gruppen ab 6 Personen übernehmen wir die Hin- oder Rückfahrt 
(z.B. für Ihre Familienfeier)

Das besondere Lokal in Wildeshausen

Öffnungszeiten: 11.30 - 14.00 Uhr und 17.30 - 23.00 Uhr

Öffnungszeiten: 
11.30 - 14.00 Uhr und 17.30 - 23.00 Uhr

Sögestraße 22 · 27793 Wildeshausen · Tel. 04431 / 94 64 99

Sögestraße 22 · 27793 Wildeshausen · Tel. 04431 / 94 64 99

Wir bieten Ihnen auch einen hervorragenden Partyservice!

Alfredo Sanapo
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Grüne Straße 11
27243 Harpstedt

Fon: 0 42 44 | 72 42
Fax: 0 42 44 | 87 27

eMail: info@wulferding.de
www.wulferding.de

Ihr Heizungs- und 
Sanitär-Meisterbetrieb in Harpstedt

Meisterbetrieb
Inhaber: Arne Greszik

l  täglich frisches Obst & Gemüse
l  Frischfisch auf Bestellung
l  Obst & Präsentkörbe
l  Gastronomieservice
l  Warenlieferung auf Wunsch frei Haus

Grüne Str. 4 · Tel. 0 42 44 / 386

fruchtig, frisch & süß

Obst & Gemüse
Prüß

Z I M M E R E I W E N K E
Holzbau
Innenausbau
Dachsanierung
Veluxfenstermontage
Reparaturarbeiten
Fachwerksanierung

Bernd Wenke · Auf dem Esch 3 · 27243 Harpstedt · Tel. 0 42 44 / 23 23

HTB2010-2011.indd   20 31.08.2010   11:54:47

Das besondere Lokal in Wildeshausen
Öffnungszeiten: 

11.30 - 14.00 Uhr und 17.30 - 23.00 Uhr

Sögestraße 22 · 27793 Wildeshausen · Tel. 04431 / 94 64 99

Alfredo Sanapo

Inh. Andrea Ehr

BuchBinderei Menges

Unsere Leistungen für Ihre 
individuellen Ansprüche.

| Bodenbeläge
| Dekorationen
| Polsterei
| Sonnen- und Insektenschutz
| Bett- und Badtextilien

Raumausstatter Borchers GbR
Mühlenweg 22  |  27243 Harpstedt  |  Tel. 0 42 44. 22 62  |  Fax 42 44. 96 70 45

www.raumausstatter-borchers.de 

Jeden Mittwoch Nachmittag um 16:00 Uhr treffen 
sich meistens zwischen 16-24 Personen auf dem 
Marktplatz zu einer gemütlichen Runde in Harpstedt. 

Bei schönem Sonnenschein macht das natürlich 
am meisten Spaß. Aber auch bei Wind und Wetter 
mit wetterfester Kleidung und ggf. Gehhilfen wie 
Walkingstöcken oder Rollator geht es auf Tour. Die 
Gruppe geht gemeinsam los. Unterwegs kann jede 
Person für sich entscheiden, ob sie die ganze Stre-
cke schafft, oder ggf. früher aussteigt. Anschließend 
treffen sie sich gerne in einem Kaffee zu Kuchen 
oder Eis und machen nebenbei ein wenig Gehirn-
jogging oder es geht zum Mini-Golf.

Der HTB mit der Übungsleiterin Gudrun Heitmann 
und mit häufiger Unterstützung von Gaby Otto vom Seniorenbeirat, bietet damit älteren Menschen eine wohnortnahe 
und niedrigschwellige Möglichkeit, sich im Alltag zu bewegen und Gemeinschaft zu erfahren. Der Zusammenhang von 
Bewegung und Gesundheit für Ältere und Hochbetagte wurde in einer Vielzahl von Studien nachgewiesen. 

Gerne können sind weitere Teilnehmende der Gruppe anschließen. Wer Interesse hat, meldet sich gerne telefonisch bei 
Gudrun Heitmann unter 0176 56884342 oder in der HTB Geschäftsstelle per Mail unter:  
geschaeftsstelle@harpstedter-turnerbund.de



Turn-Sparte
Feuerwerk der Turnkunst
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Turn-Sparte
Funktionstraining im Freien (FiF)
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Neujahrstreffen statt Weihnachtsfeier

Die Gruppe „Funktionstraining im Freien“ 
(FiF) startete 2025 gemütlich ins neue Jahr.

Nach einer kurzen Sporteinheit und an-
schließendem Abbrennen vom Wunderker-
zen, ging es an das tolle Buffet, zu dem alle 
Teilnehmenden etwas beigesteuert haben.
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MARC WULFERDING ∙ Am Gewerbegebiet 2
27243 Groß Ippener ∙  0 42 24 / 8 00 88 89

mwautoteile@web.de

 
Montag – Freitag 8.00 – 17.30 Uhr ∙ Samstag 8.00 – 14.00 Uhr





Hopfenweg 14
27243 Harpstedt
Tel.: 0 42 44 / 91 99 70 
Mobil: 01 77 / 9 58 14 70
E-Mail: gebaeudereinigung.winter@ewetel.net

Glasreinigung 
aller Art

Teppichboden Industrie-
reinigung

Fassaden und
Baureinigung

Meisterbetrieb

Tägliche
Unterhaltsreinigung

Am Schwarzen Berg 6

HTB2010-2011.indd   46 31.08.2010   11:55:19

Carmens BioladenCarmens BioladenCarmens BioladenCarmens BioladenCarmens BioladenCarmens BioladenCarmens BioladenCarmens Bioladen
Qualität zu fairen PreisenQualität zu fairen PreisenQualität zu fairen PreisenQualität zu fairen PreisenQualität zu fairen PreisenQualität zu fairen PreisenQualität zu fairen PreisenQualität zu fairen Preisen
Produkte frisch & regionalProdukte frisch & regionalProdukte frisch & regionalProdukte frisch & regionalProdukte frisch & regionalProdukte frisch & regionalProdukte frisch & regionalProdukte frisch & regional

Lange Str. 26 Lange Str. 26 Lange Str. 26 Lange Str. 26  Harpstedt  Harpstedt  Harpstedt  Harpstedt  04244-918946 04244-918946 04244-918946 04244-918946Lange Str. 26 Lange Str. 26 Lange Str. 26 Lange Str. 26  Harpstedt  Harpstedt  Harpstedt  Harpstedt  04244-918946 04244-918946 04244-918946 04244-918946
Mo-Sa 8.30-12.30Mo-Sa 8.30-12.30Mo-Sa 8.30-12.30Mo-Sa 8.30-12.30
Mo-Fr 15.00-18.00Mo-Fr 15.00-18.00Mo-Fr 15.00-18.00Mo-Fr 15.00-18.00
mittwochs geschlossenmittwochs geschlossenmittwochs geschlossenmittwochs geschlossen

Mo-Sa 8.30-12.30Mo-Sa 8.30-12.30Mo-Sa 8.30-12.30Mo-Sa 8.30-12.30
Mo-Fr 15.00-18.00Mo-Fr 15.00-18.00Mo-Fr 15.00-18.00Mo-Fr 15.00-18.00
mittwochs geschlossenmittwochs geschlossenmittwochs geschlossenmittwochs geschlossen

Turn-Sparte
Funktionelle Gymnastik
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   KFZ G. Dutsch 
  Ihre Meisterwerkstatt 
  für alle Marken 
 

Steinbeeke 15   
27243 Harpstedt 
 

04244/9188840 
WhatsApp: 0176/87833586 
Kfz-dutsch@web.de 

Turn-Sparte
Eltern-Kind-Turnen
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Turn-Sparte
Dance-Teens
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Fußball-Sparte

MICHAEL WÜRDEMANN
	 0151 67884485
✉	 vorstand@harpstedtertb-fussball.de

Die Sparte Fußball bildet im Jugendfußball eine Spielgemeinschaft mit den Vereinen SC Dünsen und TSV 
Ippener. 

Aktuelle Informationen zum Jugendfußball der Spielgemeinschaft finden Sie auf der Homepage 
unter www.sg-dhi-harpstedt.de

Spartenleiter

Chronik

ANDREAS PUSSACK
	 04244 2650
✉	 andreas.pussack@web.de
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Jugendwartin

DORIS KLAASSEN
	 0174 3296846
✉	 doris.klaassen@t-online.de

Über 200 Spieler sind in 14 Teams im Spielbetrieb aktiv. Damit dies reibungslos laufen kann, bemühen sind über  
25 Trainer/Betreuer um die Spieler und die erforderlichen administrativen Aufgaben.

Ein dicker Dank geht an unsere Spielereltern, Sponsoren und Unterstützer.

Team JG Spielklasse Trainer/Co/Koordinator Training Ort

1. B 08/09 Kreisklasse Diemo Spitz,  0176 30352997 
Hanne Chudaska (Co.)

Di. 18:30 
Fr. 16:00

Freibad

2. B 06/07 Kreisklasse Niklas Walkenhorst,  0162 9091742 
Mika Hahnheiser (Co.)

Di. 18:30 
Fr. 16:00

Freibad

1. C 10/11 Kreisklasse Thomas Lehmkuhl,  0173 2649037  
Carsten Thielsch (Co.),  0176 10549605

Di. 18:30 
Do. 18:00

Ippener  
Freibad

1. D 2013 Kreisklasse Doris Klaassen,  0174 3296846 
Alexander Fink (Co.), Dirk Evers(Co.)

Di. 17:00 
Do. 18:00

Freibad

2. D 2014 Kreisklasse
Tobias Jagoda,  0151 73008073 
Christian Osterloh (Co.),  0170 4861816 
Nico Gerke (Co.),  0170 4861816

Mo./Mi. 17:00 Freibad

1. E 15/16 TwinGames
Tobias Kern,  0162 4066335 
Dennis Lehmann (Co.),  0176 91427760 
Lukas Bagge (Helfer)

Mi. 17:00 Freibad

2. E 2016 TwinGames Imre Major,  0162 4066335 
Torben Hüneke	

Mi. 17:00 Freibad

U9 2017 Spieltage Martina Buschheuer,  0176 61134088 
Maria Delis Meyer (Co.),  Jeremias Thielsch (Co.)

Mi. 15:30 Schulplatz

U8 2018 Spieltage Tobias Döll,  0178 7160942  
Martina Buschheuer,  0176 61134088

Di. 16:30 
Do. 16:30

Ippener 
Schulplatz

U7 2019 Spieltage Tobias Döll,  0178 7160942  
Martina Buschheuer,  0176 61134088

Di. 16:30 
Do. 16:30

Ippener 
Schulplatz

U6 2020 Spieltage Martina Buschheuer,  0176 61134088 Do. 15:15 Delmeschule

U5 19/20 Ballspiele Martina Buschheuer,  0176 61134088 Do. 15:15 Delmeschule

Torwarte F-D Jesse Swyter Mo. 17:00 Freibad

Jugendbetreuerliste der SG DHI
Stand: 31.07.2025
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Ein weiteres Jahr mit viel Fußball und Spaß ist schon 
wieder vorbei, gemäß dem Motto „ein Tag ohne Fußball 
ist ein verlorener Tag“.

Aus den Mannschaften

Der neue Kinderfußball ist in unserem Kreis inzwischen 
voll etabliert. Die Spielformen für die Altersklassen U6, U7, 
U8 und U9 sind in gleichem Maße attraktiv, erlebnisreich 
und spannend. Es wird im Champions League Modus 
gespielt. 7 Runden an einem Spieletag à 7 Minuten auf 
5-6 Spielfeldern. Vorteile für diese Altersklasse sind die 
kleinen Spielfelder mit übersichtlichen Distanzen – und 
anstatt der großen Jugendtore sind hier auf jeder Seite 
2 Hockeytore im Einsatz. An einem Spieltag fallen im 
Schnitt mehr als 150 Tore. Das Spielen mit dem Ball 
am Fuß und das Erzielen von Toren sind die zentralen 
Gründe, warum so viele Kinder und Jugendliche Freude 
am Fußball haben.

In der zurückliegenden Saison wurde „TwinGames“ in der 
U10 als Spielform erfolgreich getestet und somit für die 
Saison 25/26 auf die Altersklasse U11 und jünger über-
tragen. In dieser Spielform wird parallel auf zwei Spiel-
feldern mit Jugendtoren 4+1 gespielt. Das Fußballspielen 
mit all seinen Facetten zu lernen und zu verbessern, 
geschieht vor allem durch Spielen! Das 4 gegen 4 ist für 
diese Altersklasse eine überschaubare Form, in der die 
Spieler ständig aktiv eingebunden sind, Spaß und viele 
Tore inklusive.

Viele Highlights gab es natürlich auch für die Altersklas-
sen U13-U19. Alles tolle Spielerinnen und Spieler, die ein 
gemeinsames Hobby haben! Dafür treffen sie sich jede 
Woche zum Training und zu den anstehenden Punkt-
spielen auf den Plätzen der SG DHI Harpstedt.

Alle Mannschaften organisieren zum Saisonende oder zu 
anderen passenden Gelegenheiten gemeinschaftliche 
Aktionen, sei es an einem Saisonabschlussturnier mit 
Zelten teilzunehmen, gemeinsam zu Grillen, Minigolf zu 
spielen oder die Eisdiele zu besuchen.

Aus dem Umfeld der Mannschaften konnten wir wieder 
Sponsoren motivieren uns bei der Anschaffung von 
Trikots oder Mannschaftsoutfits zu unterstützen. Spieler-
trikots sowie gemeinsames Outfit sind eine wichtige 
Identifikation mit unserem Verein und begleiten die 
Spieler durch alle Altersklassen. Vielen Dank an alle 
Unterstützer, die unsere ehrenamtliche Arbeit und die SG 
DHI tatkräftig unterstützen.

Auch im Bereich Trainernachwuchs ist rege Bewegung 
erforderlich. Alle Mannschaften werden von mindestens 
zwei Trainern anlässlich der Trainings- und Spieltage 
betreut. Viele unserer Trainer und Betreuer haben das 
Kindertrainer-Zertifikat erworben, das gezielt die Philo-
sophie des Kinderfußballs vermittelt.

Jahresrückblick 

Fußball-Sparte

27243 Harpstedt · Steinbeeke 26 · Tel. 0 42 44 / 72 97 · Fax 0 42 44 / 88 51 
eMail: post@elektrotechnik-evers.de · www.elektrotechnik-evers.de

27243 Harpstedt · Steinbachweg 9
Tel. 0 42 44/72 97 · Fax 0 42 44/88 51

eMail: Elektro-Evers@t-online.de

�
GmbH & Co. KG

27243 Harpstedt · Steinbachweg 9
Tel. 0 42 44/72 97 · Fax 0 42 44/88 51

eMail: Elektro-Evers@t-online.de

�
GmbH & Co. KG

   Beratung - Planung - Kundendienst
 von Neu- und Umbauten der Elektroinstallation

  Beleuchtungsanlagen

  E-Mobilität
 E-Check - Smart Home - Gebäudetechnik
 Licht-, Telefon-, Netzwerk-, Antennentechnik
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Events
Wie in jedem Jahr, startet auch in diesem Jahr die Saison 
mit dem über die Kreisgrenzen hinaus bekannten Horst-
Schumacher-Cup (HSC). Anlässlich der 7 Turniertage vom 
09.08. – 17.08.2025 begrüßen wir auf dem Platz am Frei-
bad fast 100 Mannschaften. Ein großes Event für die Kids 
und ihre Familien. Das Erfolgsrezept seit vielen Jahren, 
alle Spieler der SG DHI sowie die Eltern der teilnehmen-
den Spielerinnen und Spieler sind in der Umsetzung des 
Turniers eingebunden. Die Spielerinnen und Spieler der 
älteren Altersklassen unterstützen als Schiedsrichter 
oder als Turnierleitung die Mannschaften und ihre Trainer 
vor Ort. Der Erlös das Turnier wird zu 100 Prozent in die SG 
DHI in Form von Trainingsmaterial investiert.
Zwei weitere Events stehen noch an: Die U13 wurde zu 
einem Turnier nach Langeoog mit zwei Übernachtungen 
im Großraumzelt eingeladen. Die B-Jugend startet im 
Oktober zu einem Internationalen Turnier nach Spanien.

Schiri-Nachwuchs gesucht
Wie in den vergangenen Jahren sind wir auf der Suche 
nach Schiedsrichternachwuchs. Zum Einen benötigen wir 
Schiedsrichter, um unser Schiedsrichtersoll zu erfüllen. 
Zum Anderen, um in den jüngeren Jahrgängen bis zur 
D-Jugend (U13) anlässlich von Punktspielen oder Freund-
schaftsspielen die Spielleitung zu übernehmen.

Bei dieser Gelegenheit möchten wir uns ganz herzlich 
bei „Allen“ (Eltern, Großeltern, Fans, Sponsoren und nicht 
zu vergessen, bei unseren ehrenamtlichen Trainern und 
Betreuern) bedanken. 

Ihr seid super!  
Schön, dass es euch gibt!
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Fußball-Sparte
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Kreispokal-Finale Herren

 
Schon im Vorfeld lag etwas Besonderes in der Luft – große 
Vorfreude, spürbare Euphorie und ein gesamter Verein 
im Pokalfieber. Mit rund 80 Mitreisenden – darunter 
Spieler, Trainer, Familienmitglieder und Fans – machten 
wir uns stilgerecht auf den Weg zum Pokalfinale nach 
Delmenhorst – an Bord der historischen Kleinbahn „Jan 
Harpstedt“. Nach der Ankunft am Bahnhof Adelheide folgte 
ein gemeinsamer Fanmarsch zum Stadion. Die Atmosphä-
re war einmalig: Gesang, Vereinsfarben und ein starkes 
Gemeinschaftsgefühl prägten das Bild. Bereits hier wurde 
klar: Der HTB ist weit mehr als nur ein Fußballverein – er 
ist eine Familie.

Im Finale traf die erste Herren mit dem TV Jahn auf einen 
starken Gegner. Doch die Mannschaft ließ sich nicht ein-
schüchtern. In einer intensiven und mitreißenden Partie 
kämpften sich die Spieler nach einem Rückstand zurück 
und erzielten kurz vor Ende der Partie, durch einen Straf-
stoß von Jakob Wehrenberg, den verdienten Ausgleichs-
treffer zum 1:1 und retteten sich ins Elfmeterschießen. Dort 

wuchs unser Keeper Henrik Reineberg über sich hinaus 
und avancierte zum Helden des Abends: Mit drei ge-
haltenen Elfmetern sicherte er den 7:6-Sieg und damit den 
Kreispokal 2024 für den Harpstedter TB. Die Begeisterung 
kannte keine Grenzen – Spieler, Trainer und Fans feierten 
ausgelassen diesen historischen Triumph. Die Rückfahrt 
wurde zur rollenden Pokalparty – mit Trophäe im Gepäck 
und Stolz im Herzen.

Parallel dazu kämpfte auch unsere Ü32-Mannschaft 
im Finale um den Kreispokal. Trotz einer starken und 
kämpferischen Leistung reichte es am Ende leider nicht 
für den Titel. Doch bereits der Einzug ins Endspiel war ein 
großer Erfolg und Ausdruck der hervorragenden Leistung 
im gesamten Turnierverlauf.

Die abschließende Feier im Vereinsheim krönte einen 
unvergesslichen Tag. Pokal, Teamgeist und Emotionen 
standen im Mittelpunkt – ein Abend, den niemand so 
schnell vergessen wird. Ein großartiger Erfolg für den HTB. 
Der Verein zeigte sich auf und neben dem Platz geschlos-
sen, stark und leidenschaftlich. Ein herzliches Dankeschön 
geht an alle Mitwirkenden, Fans und Helfer – und natürlich 
an unsere Mannschaften, die diesen Pokalabend zu einem 
Moment voller Stolz gemacht haben.

HTB feiert Pokalerfolg
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Fußball-Sparte
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Arbeitsdienst

Anfang 2025 gab es einen ausgiebigen Arbeits-
dienst der Herren- und Jugendmannschaften 
hinterm Freibad. Die ganzen Bäume und Sträucher 
wurden einmal heruntergeschnitten.

Es wurde viel bewegt, mit kleinem und großem 
Gerät. Krasse Aktion mit viel Maschinen- und 
Manpower.



Fußball-Sparte
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Ehrung an den Ausbilderverein von 
Keno Miquel Meyer

Der HTB wurde durch den NFV für den ehemaligen Kinder und Jugendfuß-
baller Keno-Miquel Meyer geehrt. Keno-Miguel bekann seine Laufbahn 
beim HTB, wechselte dann zu Werder Bremen und spielt nun leihweise beim 
Bremer SV in der Regionalliga sowie in der Jugend-Nationalmannschaft.

Werdegang
Keno Miquel Meyer ist Jahrgang 2006 und begann seine 
Laufbahn als Fußballspieler mit 5 Jahren. Mit Beginn 
seiner Schullaufbahn 2012 startete Keno fest in den 
Trainingsbetrieb der SG DHI. Seine ersten Trainer und 
Betreuer waren Steffi und Tobias Radtke.

Erfahrungen im Spielbetrieb sammelte er zunächst als 
Abwehrspieler mit vielen seiner Schulkameraden, bevor 
er sich für Einsätze als Torwart interessierte.

Im Frühjahr 2015 nahm Keno an einer Sichtung des Kreis-
auswahljahrgangs teil und schaffte den Sprung in den 
vorläufigen Kader. In der Saison 2015/16 war er als Tor-
wart fester Bestandteil der Kreisauswahl OL-Land/Del-
menhorst. Sein Auswahltrainer war Andreas Steineker. 

Mit seinem Talent machte Keno Werder Bremen auf sich 
aufmerksam. Im Herbst 2015 rückte er zusätzlich in das 
Werder Talent-Team. In der Folgesaison wechselte er 
dann in die U11 des SV Werder Bremen und parallel in die 
5. Klasse des Gymnasiums Links der Weser – eine Schu-

le, die eng mit dem SVW zusammenarbeitet. Dafür gibt 
es dort speziell eine Fußball-Klasse. Bis 2024 durchlief 
Keno bis zur U19 alle Jugendmannschaften. Das High-
light war die Kaderzugehörigkeit bei den Profis für ein 
Freundschaftsspiel als 2. Torwart hinter der damaligen 
Nr. 1 Pawlenka.

Sein Talent blieb auch dem DFB nicht verborgen. Von 
2021-2023 bekam Keno mehrere Einladungen zu Natio-
nalmannschaftslehrgängen. Ein besonderes Highlight 
war der Einsatz in einem Freundschaftsspiel.

Zum Ende der Saison 2023/24 wurde sein Vertrag beim 
SVW überraschend nicht verlängert. Angeheuert beim 
Hallescher FC, trainierte Keno dort bei den Herren 
(Regionalliga Nord-Ost) stand bei der A-Junioren in der 
Bundesliga im Tor.

Zur aktuellen Saison 2025/26 wurde Keno an den Bremer 
SV verliehen. Dort spielt er in der Regionalliga.

Öffnungszeiten
Mi. – Sa.: 17.00 – 22.30 Uhr
So.: 12.00 – 14.00 Uhr und 17.00 – 22.00 Uhr
Mo. + Di.: Ruhetag

Lange Straße 10 • 27243 Harpstedt • ((04244) 96 76 66
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Auch das schönste Turnier ist mal vorbei! Der Cup 25 war wieder ein Highlight. Fast 100 Teams kamen an den sieben 
Turniertagen vom 9.-17. August auf dem Platz am Freibad vorbei. 

Von der U7 bis zur U13 besuchten uns Mannschaften aus den Kreisen Diepholz, Vechta, Bremen/Bremerhaven, Oldenburg, 
Ammerland, Verden und Aurich. Die weiteste Anreise hatte der TV Großefehn (115 km), die auch den Titel in der U13 in 
einem spannenden Finale gegen den SV Werder Bremen mit nach Hause nehmen konnten.

Es waren tolle Turniertage, das Wetter war auf unserer Seite! Die Zuschauer sahen spannende Spiele und viele Tore konn-
ten bejubelt werden. Die Stimmung auf dem Gelände war an allen Tagen richtig gut. Verantwortlich für das Turnier waren 
neben dem Orgateam die Trainer und die Eltern ihrer Spieler, die für das erfolgreiche Gelingen des Turniers mit ihrem Ein-
satz beigetragen haben. Nicht zu vergessen unsere A-/B-Jugendspieler. Ein eingespieltes Team in Sachen Auf- und Abbau, 
Turnierleitung und für die Leitung der U10-U13 Spiele als Schiedsrichter.

Erstmals gab es in diesem Jahr eine Sponsorentafel (vielen Dank an Imre). Nicht ganz so groß wie bei den Profis aber 
immerhin ein Anfang. Vielen Dank für die Unterstützung. Wurde direkt in die Spielerpokale investiert. Die Kinder haben 
sich darüber riesig gefreut. Vielen Dank auch an die Firma Gebäudereinigung Stark, die uns für das U7 und U8 Turnier ihre 
Hüpfburg zur Verfügung gestellt hat.
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Horst-Schumacher-Cup 2025

Zum Neuen Lande 3 • 27243 Beckeln

04244 1221 

info@bandorski.de

www.bandorski.de

Dachdeckermeisterbetrieb
Dachdeckerei • Bauklempnerei 
Fassade • Holzbauarbeiten
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Freistr. 11 • 27243 Harpstedt

04244 96 78 81
www.physioaktivrh.de

Physiotherapie und Gerätetraining

auch für Hansefit- und Wellpass-Mitglieder (Qualitrain)

24/7
Fitness



Nehmen Sie 
Platz. 
Wir fahren 
Sie hin.
Bequem, 
sicher 
und gut!

Telefon 0 42 44 / 93 55-0 • Fax 0 42 44 / 93 55-25
Am Bahnhof 3 • Harpstedt • www.dhe-reisen.de

Wir freuen uns auf Sie!

Fußball-Sparte
Budenzauber
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Der Budenzauber 25 war mal wieder ein voller Erfolg. Auch 
die Neuheiten in der Umsetzung wurden von allen gerne 
angenommen und machten das Turnier noch attraktiver.

Gespielt wurde in der U6 eine FUNino Mini WM 3 gegen 3 
auf drei Spielfeldern wovon zwei in der Spielhalle aufgebaut 
waren und eins in der Oberschulturnhalle. Der WM Einlauf 
aller Mannschaften mit Länderfahnen und bekannten WM 
Liedern sowie die abschließende stimmungsvolle Siegerehrung ließen nichts zu wünschen über. Außerdem am Start die 
U9. Auch dieses Turnier fand in beiden Hallen statt, gespielt wurde auf Flextore (3x2 m) im 3+1. Weitere Turniere fanden für 
die U11, U13 und U15 statt. Das alljährliche Hobbyturnier lief am Samstagnachmittag. 
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Drei Tage lang war der Fußballplatz am Rosenfreibad fest 
in den Händen der „St. Paul Rabauken“. 50 fußballbegeis-
terte Kinder und Jugendliche kamen während des Camps 
auf ihre Kosten. Bei sommerlichen Temperaturen standen 
Technik, Dribbling, Torschuss und jede Menge Spaß im 
Mittelpunkt des Geschehens.

„Drei Tage volle Power“ standen als Slogan über der Ver-
anstaltung. Das Motto wurde auf dem Rasen konsequent 
umgesetzt. Sichtbares Zeichen der besonderen Atmo-
sphäre: Die St.-Pauli-Flagge wehte gut sichtbar im Tor.

Für Stärkung war in den Räumen des Tennisclubs Harp-
stedt gesorgt. „Der TCH hat sich in einer tollen Kooperation 

eingebracht. Fleißige Helferinnen und Helfer aus der SG 
DHI haben einen reibungslosen Ablauf sichergestellt. Für 
die Verpflegung hat ein örtlicher Caterer gesorgt. Neben 
Obst-, Gemüse und Kuchenspenden der Eltern „für die 
Kids“ gab es für zahlreiche Besucher „Kaffee und weitere 
Leckereien“.

Jeder Spieler und jede Spielerin bekam ein bleibendes An-
denken an das Camp – in Form einer kompletten Ausstat-
tung incl. Trainingsbeutel und Trinkflasche.

Die SG DHI und der TCH präsentierten sich als Gute Gast-
geber. Eine Camp-Wiederholung „nicht ausgeschlossen“.

Amtsfreiheit · 27243 Harpstedt
Tel. 0 42 44 / 96 111

Inh. Moncef Jarjir

Öffnungszeiten: Täglich von 17.00 Uhr - 23.00 Uhr
Sonn- und Feiertags von 12.00 Uhr - 14.30 Uhr und 17.00 Uhr - 23.00 Uhr

Lassen Sie sich mit 
mediterane Spezialitäten in 

unserem Restaurant verwöhnen!
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Mannschaften

1. Herren

Autoruf Harpstedt

Bernd Leinung - Mühlenweg 8A - 27243 Harpstedt

04244 - 2700
Nah- und Fernfahrten • Geschäfts- und Privatfahrten • Kur- und Rehafahrten 

Rollstuhltransport • Strahlen- und Chemofahrten • Flughafentransfer

Unser Beratungsstellenleiter
Wolfgang Kinzel ist gerne für Sie da!

Beratungsstelle:  Wolfgang Kinzel  Sprechzeiten:  Telefon: 0 42 44 - 81 02 10
 Goseriede 1b Mo-Do: 18 - 20 Uhr Mobil: 01 71 - 21 31 373
 27243 Harpstedt Freitags: 15 - 20 Uhr E-Mail: Wolfgang.Kinzel@vlh.de

TurnenWandern

Ahlhorner Fischteiche bewandert

Eine herrliche Wanderung machte die HTB-Wandergruppe 
am Sonntag den 22.11.2009. Am Nachmittag hatten sich 24 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer eingefunden und bewan-
derten im Naturschutzgebiet einen Teil der Ahlhorner Fisch-
teiche. 

In Fahrgemeinschaften ging die Anfahrt über Ahlhorn, Sage zum ersten Parkplatz 
an der Zufahrt zum Bockhaus Ahlhorn. Schöner Sonnenschein begleitete die 
Wandergruppe, angeführt von Ingrid und Eckhardt Strömer aus Ahlhorn. Sie hatten 
sich die rund 7,5 Kilometer lange Tour um einen Teil der Ahlhorner Fischteiche ausge-
sucht. Diesmal erlebte die Gruppe die Teiche ohne Wasser. Die Landschaft hinterließ 
so einen ganz anderen Eindruck als bei den früheren Wanderungen, die schon im 
Sommer oder Winter statt fanden. 

Das Laub 
raschelte 
noch unter 
den Schuhen 
bei der Wan-
derung um 
einen der 
Ahlhorner 
Fischteiche. 
Ingrid Strömer 
(2.v.l.) hatte 
die Tour 
mit ihrem 
Ehemann aus-
gesucht.

Bericht und Foto: Harro Hartmann

Ohlegasse 1 · 27243 Dünsen · Telefon 04244 / 8538 · Fax 8441
http://www.uwe-kraekel.de  ·  E-Mail: uk@uwe-kraekel.de

W i r  p l a n e n  u n d  f ü h r e n  a u s :
Garten-Neuanlagen · Gartenpflege

Gartenteiche · Kanalarbeiten · Zaunanlagen
Pflasterarbeiten · Winterdienst

HTB2010-2011.indd   43 31.08.2010   11:55:13
In Allen FrAgen zur energIe

I H r ScHornSteInFeger
weiß

rat für Sie

Schornsteinfegermeister
Bernd Schweers

Waldstraße 5
27243  Dünsen

Telefon  0 42 44 / 96 51 76

HTB2010-2011.indd   86 31.08.2010   11:56:03

2. Herren

Mo-Fr 6:30 
- 14:30 

Fr. & Sa ab 17:00
So. 11:00 - 17:00

Am Gewerbegebiet 1
27243 Groß Ippener
Tel 04224-8006887

Täglich haus-gemachter Mittagstisch Komplettes 

Frühstück

ab € 6,50

Hotel-Restaurant Wülfers Gasthaus
Dorfstraße 5 - 27243 Groß Ippener

Tel 04224-251

Festlich
keiten

aller A
rt 

bis 250
 Persone

n
Saisonale á la carte 

Spezialitäten 

www.wuelfers.de
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Mannschaften

Ü40

B1

B2

Autohaus Reckziegel GmbH . Altes Heidland 1 . 27243 Harpstedt
Telefon (0 42 44) 91 999- 0 . www.autohaus-reckziegel.de . info@autohaus-reckziegel.de

Nutzfahrzeuge

ServiceService

Ihr Ansprechpartner für

VW & HYUNDAI 
in Harpstedt



C-Jugend (U15)
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Mannschaften

Hopfenweg 16
 27243 Harpstedt

Tel.: 04244/919853
www.musikschule-harpstedt.de

D1 (U13)

 

     
 
 
 

                                                                                                  
 

              

 

 

Öffnungszeiten: 
Mo.-Fr. 8-18 Uhr  
        Sa. 8-13 Uhr 

Amtsfreiheit 30, 27243 Harpstedt   Tel.: 04244/9676770 

        www.raiffeisen-aktuell.de

 

Besuchen Sie uns auch im Internet: 
info@raiffeisen-aktuell.de 

Gartengeräte 
Dünger 
Saaten 
Erden 

Wassertechnik 
Weidezauntechnik 

Futtermittel  
Tierzubehör 
Brennstoffe 

 
 
                                     
                                    

 

Raiffeisen-Warengenossenschaft 
Bassum – Harpstedt eG 

 

 Raiffeisen - Markt 
            Harpstedt 

 

Farben 
Eisenwaren 
Werkzeug 

Arbeitsbekleidung 
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Mo., Di., Do. und Fr. 8:30 bis 18:00 Uhr
Mittwoch 8:30 bis 13:00 Uhr
Samstag 8:30 bis 12:30 Uhr

E-Jugend – U11

E-Jugend – U10

77
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F-Jugend – U9

Große Eßmerstraße 8 
27243 Harpstedt  

T 042 44  541 · pestrup.com 

  Pestrup Juwelier & Brillenmode  
 pestrup_juwelier_u_brillenmode 

Öffnungszeiten:

Montag + Dienstag:  
08.30 – 12.30 und 14.30 – 18.00 Uhr 

Mittwoch: 08.30 – 12.30 Uhr

Donnerstag + Freitag:  
08.30 – 12.30 und 14.30 – 18.00 Uhr

Samstag: 09.00 – 12.00 Uhr

Wir freuen uns auf Sie!
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F-Jugend – U8

G-Jugend – U7
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D1 auf Langeoog
Ein unvergessliches Wochenende erlebten neun Spieler 
plus zwei Betreuer/Trainer vom 22.-24.08.2025 auf der 
Insel Langeoog.

Auf Einladung des TSV Langeoog erfolgte die Anreise am 
Freitagmittag nach Bensersiel. Von dort ging es mit der 
Fähre nach Langeoog. Am Hafen angekommen standen 
für alle Fahrräder bereit mit denen sie sich auf den Weg in 

das Erlebniscamp des Landessportbundes machten. Dort 
wurden direkt die Zelte inclusive Probeliegen bezogen. 
Ein tolles Event mit Fußball, Playersdisco und Strand. Am 
Sonntagvormittag ging es dann wieder zurück.

Eine rundum gelungene Veranstaltung. Die Verantwort-
lichen vor Ort haben ein super Wochenende für alle Teil-
nehmer organisiert.

Zusätzlich zur Tagespflege 
bieten wir Betreuung und 
hauswirtschaftliche Tätigkeiten 
bei Ihnen zu Hause an.

Kleeblatt Tagespflege GmbH,
Hämelheide 16, 27243 Harpstedt 

Zum Jederbruch 3, 
27211 Bassum-Bramstedt, 
Tel. 04241 - 9702015

Betreuungs- und Entlastungsdienst

Kleeblatt Tagespflege GmbH,
Hämelheide 16, 27243 Harpstedt

www.kleeblatt-tagespflege.de
Geschäftsführerin Ramona Franz · Tel. 04244 - 9685480

Betreuungs- und Entlastungsdienst

Zusätzlich zur Tagespflege bieten wir
Betreuung und hauswirtschaftliche
Tätigkeiten bei Ihnen zu Hause an.



Die E-Jugend der SG DHI Harpstedt war vom 28.-29. Juni 2025 auf 
einem, mit 24 Teams vertretenen, Turnier im Sportpark des TSV 
Sulingen.

Bei bestem Wetter wurde das Zeltlager aufgebaut. Abends wurde 
noch das U21 EM Finale geschaut. Am Ende sprangen ein guter 13. 
und 10. Platz für die Teams der SG DHI heraus

Fußball-Sparte
Mannschaften / Saisonabschlüsse
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Öffnungszeiten

Wir haben für Sie geöffnet:
Mo.- Fr.  9.00 - 17.00 Uhr 

Ausstellung

27243 Harpstedt · Am Kleinen Wege1
Telefon:  04244 - 2539
Telefax:  04244 - 2541
www.id-fenster.de · post@id-fenster.de

Beratung · Aufmaß · Lieferung · Montage

I.D. Fenster- und Türenvertriebs GmbH
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D-Jugend 2024/25
Eine erlebnisreiche Saison ging für die U13 zu Ende. Für 
einige von ihnen geht es in der neuen Saison in der C-Ju-
gend auf dem großen Spielfeld weiter. Die anderen haben 
noch ein Jahr Zeit in der D-Jugend. Zum Abschluss kamen 
noch mal alle incl. der Eltern zusammen. Die Jungs nutzen 

die Zeit vor den Sommerferien noch mal zum Kicken, die 
Eltern machten es sich auf der Terrasse in der Sonne be-
quem. Für die U13 geht es dann im August für ein Wochen-
ende nach Langeoog.

U 11

Sonstiges
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Die Ergebnisse und Tabellen der Mannschaften sind zu finden unter: hvn-handball.liga.nu 

facebook.de/harpstedter.tb.handball

instagram.com/htbhandball

Handball-Sparte

Spartenleiter

Spielwart Schiedsrichterwarte

MICHAEL KUNSCH
	 0172 1663161
✉	 spielwart@htb-handball.de

MARCO ROREGER
	 0176 36360560
✉	 sr@htb-handball.de

PAUL BOVENSMANN
	 0151 21596640
✉	 sr@htb-handball.de

MAIK BITTER
	 0172 4257614
✉	 bitter@htb-handball.de
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Mannschaften, Übungsleitende und Zeiten
Stand: 31.07.2025

Team Übungsleitende Training Ort

„Minis“ Mädchen & Jungs 
Jahrgang 2017-2020 Tim Remme  0173 2028935 Mo. 16:00 - 17:30 Spielhalle

„E-Jugend“ Mädchen & Jungs  
Jahrgang  2015/2016 Michael Kuper  0176 62191644 Do. 16:00 - 17:30 Spielhalle

„D-Jugend“ Mädchen 
Jahrgang 2013/2014 Lana Evers  0151 40452294 Di. 16:00 - 17:30 Spielhalle

„D-Jugend“ Jungs 
Jahrgang 2013/2014 Werner zur Kammer  0151 20459657

Di. 17:30 - 19:00 
Do. 17:30 - 19:00

Spielhalle

Damen (Regionsklasse) Patrick Gralla  0176 22775519
Jan Witscher  0174 9366466

Do. 19:30 - 21:00 Spielhalle

Herren (Regionsoberliga) Maik Bitter  0172 4257614
Di. 20:00 - 22:00 
Do. 20:30 - 22:00

Spielhalle

Förderung für Ihren Verein
in barer Münze
Sind Sie Mitglied in einem Verein? Dann unterstützen Sie diesen mit der dk VereinsCARD! Die Kar-
te für Mitglieder und Freunde ausgewählter Vereine nehmen Sie mit zu Ihren Einkäufen bei unseren 
Partnerfirmen, um geldwerte Bonuspunkte einzusammeln. Einmal jährlich erfolgt die komplette und 
direkte Ausschüttung aller gesammelten Boni an den ausgewählten Verein. Machen Sie mit und lassen 
Sie diese Chance nicht ungenutzt!

Gleich informieren unter www.dk-card.de sowie telefonisch unter 0 42 21/15 61 56

Volltre� er!
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Die Damenmannschaft Handball vom HTB ist eine Mischung aus Studentinnen, Auszubildenden,  
Schichtdienstlerinnen bis zu jungen Müttern – ein super Team. 

Neben dem Training und den Spielen stehen bei ihnen viele gemeinsame Aktivitäten auf dem Programm. 
Beispielsweise Kohltouren, Budenzauber, gesellige Abende und einmal im Jahr verwandeln sie sich  
gemeinsam mit der Herren-Handballmannschaft zu Fußballern. 

Gerne sind auch weitere Mitspielerinnen jederzeit willkommen, die einfach mal in den Handballsport 
reinschnuppern möchten. 

Wer Lust hat mal vorbeizukommen ist immer herzlich willkommen. Wer erst einmal einen ersten Eindruck 
gewinnen möchte, kann auch bei den Heimspielen einmal auf der Tribüne zugucken und mit anfeuern.

Handball-Sparte
Damen-Mannschaft
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a 04244 - 7668 · Mobil 0172 - 4152663

Dorfstraße 20 · 27243 Horstedt/Harpstedt

info@ho-tischler.de · www.ho-tischler.de

Türen l Fenster l Insektenschutz l Sicherheitstechnik
Innenausbau l Treppen l Möbel l Reparaturen

a 04244 - 7668 · Mobil 0172 - 4152663

Dorfstraße 20 · 27243 Horstedt/Harpstedt

info@ho-tischler.de · www.ho-tischler.de
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Bahrs
27243 Harpstedt
Tel. 04244/447 • Fax 459Landmaschinen

Fachbetrieb

Schlepper und 
Landmaschinen

Rasenmäher
-Verkauf und Service-

Ersatzteile
-neu und gebraucht-

jede Woche
DEKRA-TüV

Gabelstapler-
-Verkauf und Reparatur-

DEKRA
Stützpunkt

Bei Neu- und Umbauten

informieren und beraten wir Sie!
Türen · Fenster · Insektenschutz · Sicherheitstechnik · Innenausbau

Möbel · Treppen · Reparaturen

Tischlerei Oetken
27243 Horstedt · Dorfstraße 20
Tel. 0 42 44 / 76 68 · Fax 86 65
www.ho-tischler.deseit 1979
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Schriften Kurven

Blau: Pantone 286 = RAL 5002 = NE 110-4134 = OC 751-86
Silber: Pantone 877 = RAL 9006 = IC 9694

Internet Security Service
Hardware  Software  Netzwerke

TORSTEN LESTIN

PHONELAND

Internet Security Service
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e Tel. (0 42 44) 96 533 77

 Tel. (0 42 44) 96 76 54

Mob. (01 72) 96 76 727
Lange Str. 20
27243 Harpstedt

Öffnungszeiten:
Mo.  9:00 - 12:30 Uhr 14:30 - 18:00 Uhr
Di.  9:00 - 12:30 Uhr 14:30 - 18:00 Uhr
Mi. 9:00 - 12:30 Uhr geschlossen
Do.  9:00 - 12:30 Uhr 14:30 - 20:00 Uhr
Fr.  9:00 - 12:30 Uhr 14:30 - 18:00 Uhr
Sa. 9:00 - 12:30 Uhr geschlossen
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Aus der Sparte

den-Gruppe gegen Mannschaften wie 
Olympique Marseille, Bor. M.Gladbach, 
1.FC Nürnberg und gegen unsere Gast-
kinder vom FC St.Pauli! Es waren tolle 
Spiele aus denen man viel lernen konn-
te. Die Ergebnisse waren wie erwartet 
relativ eindeutig und gingen alle samt 
zu Gunsten der Gegner aus, doch letzt-
endlich waren wir stolz gegen keinen der 
Hochkaräter 2-stellig verloren zu haben.
In der „Trostrunde“ haben wir sogar ge-
gen eine „Weltstadt-Auswahl gewinnen 
können: SG DHI gegen FC Tereros Tokio  
2 zu 1!
Gegen unsere Gastkinder sahen wir rich-
tig gut aus durften auf ein 0:3 sehr stolz 
sein.
Der Samstagabend wurde von uns ge-
nutzt und wir haben die Kinder, Betreu-
er und Eltern vom FC St.Pauli zu einem 
netten Grillabend eingeladen. Es wurden 
tolle Gespräche geführt, die Jungs ha-
ben sich super verstanden und zusam-
men den Abend mit - na was wohl?... Ki-

cken natürlich, verbracht. Wir als Eltern 
konnten die Gelegenheit nutzen und in 
Gesprächen mit den St. Pauli Eltern er-
fahren das auch schon im jugendlichen  
„Profi-Fussball“ nicht alles Gold ist was 
glänzt.
Den Saisonabschluss bildete unser „Tra-
ditions-Turnier“ mit Zeltlager in Gol-
denstedt. Bereits zum 3.Mal schlugen wir 
unsere Mannschaftszelte in Goldenstedt 
auf, um gemeinsam dort drei tolle Tage 
zu verbringen. Gemeinsam bedeutet:  
alle Spieler und alle Väter!
Inzwischen haben wir uns hier zu ech-
ten Campern entwickelt und zählten 
mit unserer Ausstattung - drei Zelten 
(2x Schlafen u. 1x Catering), eigenem 
Kühlwagen, eigenem Stromgenerator, 
Feuerschale, Kaffee-Vollautomat, Grill, 
Feldbetten sowie diversen Sitzgelegen-
heiten - wahrscheinlich zu den Vollprofis 
auf dem gesamten Platz.
Sportlich war das dritte Jahr in Gol-
denstedt das Beste und zum Schluss 

E-Jungend-Turnier Mädchen
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Tischlerei Mahlstedt GmbH & Co. KG 
Inh. Thede Bokelmann

Freistraße 16-18 • 27243 Harpstedt 
Fon 04244.2248 • Fax 04244.8983  
mtm-mahlstedt@t-online.de

mtm-mahlstedt.de
Mitglied der Tischler-Innung Delmenhorst/Oldenburg-Land

Fenster • Rollladenbau • Insektenschutz • Zimmertüren • Treppen-/Möbelbau

E-Jungend-Turnier Jungs



Triathlon-Sparte

Spartenleiter

Presse & Homepage

LÜDER BEHRENS

ROLF SCHRÖDER
	 0152 24048722
✉	 trainer@htb-triathlon.de

	www.htb-triathlon.de

Sponsoring & Werbung

Finanzen

DETLEF MEINERT
	 01520 1902931
✉	 info@htb-triathlon.de

ANJA PLASGER
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Trainingszeiten
Stand: 31.08.2025

Sommerhalbjahr

Winterhalbjahr

Wochentag Uhrzeit Ort Training

Dienstag nach  
Absprache und Wetter

18:30 Uhr Rundkurs Klosterseelte Radfahren

Mittwoch 18:30 Uhr
Treffpunkt: Kindergarten Harpstedt 
Am kleinen Wege (Parkplatz)

Laufen für Einsteiger  
und Fortgeschrittene

Donnerstag 18:45 Uhr Freibad Schwimmen

Freitag 
nach Absprache

18:45 Uhr Freibad
Schwimmen 
Koppeltraining

Am Wochenende 
nach Absprache

nach  
Absprache

Treffpunkt: Kindergarten Harpstedt 
Am kleinen Wege (Parkplatz)

Radfahren

Wochentag Uhrzeit Ort Training

Montag 18:45 Uhr Delmebad
Schwimmen 
Freie Schwimmzeit

Mittwoch 18:30 Uhr
Treffpunkt: Kindergarten Harpstedt 
Am kleinen Wege (Parkplatz)

Laufen für Einsteiger  
und Fortgeschrittene

Donnerstag 18:45 Uhr Delmebad Schwimmen

Samstag im  
2-Wochen-Rhythmus

11:45 Uhr Turnhalle Delmeschule
Kondition 
Lauf-ABC

Am Wochenende 
nach Absprache

nach  
Absprache

Treffpunkt: Kindergarten Harpstedt 
Am kleinen Wege (Parkplatz)

Radfahren
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NordseeMan Wilhelmshaven –  
meine 3. Mitteldistanz

Nach monatelangem Training war es endlich soweit. 
Das Schwimmen lief ruhig und kontrolliert, nach knapp 
50 Minuten wechselte ich mit einem Lächeln auf mein 
Zeitfahrrad – meine Lieblingsdisziplin!

Doch die windige Strecke forderte viel: meine Herz-
frequenz war ungewohnt hoch, mental war ich nicht so 
stark wie sonst, und dazu kamen Magenprobleme. In 
T2 wechselte ich kurz nach meinem Teamkollegen Rolf 
Schröder auf die Laufstrecke – eine echte Zerreißprobe. 
Gehpausen, Motivationstiefs, der Kopf kämpfte gegen 
das Gedankenkarrussell. Doch Aufgeben? Nie. Schritt für 
Schritt ins Ziel.

Umso überwältigender dann das Ergebnis: 2. Platz bei 
den Landesmeisterschaften Niedersachsen, AK50!

Challenge Almere-Amsterdam –  
mein Saisonhöhepunkt

Nach Regeneration und einem letzten Trainingsblock 
war es am 13. September soweit: mein zweiter Start in 
Almere.

Das Schwimmen im 17 Grad kalten, welligen Weerwater 
wurde zur mentalen Prüfung – durchgefroren, aber stolz 
ging es aufs Rad. Dort warteten Windböen bis 50 km/h 
und auf den letzten 15 km Starkregen, der wie Hagel ins 
Gesicht peitschte. In T2 zitterte ich vor Kälte, behielt die 

Windweste an und hoffte auf Wärme beim Laufen.

Und tatsächlich: endlich Sonne! Nach schnellem Start 
fand ich mein Tempo, lief die ersten 11 km konstant durch 
und gönnte mir nur kurze Pausen bei der Verpflegung. 
Kurz vor dem Ziel setzte erneut Regen ein – als wolle das 
Rennen mir alles abverlangen. Doch ich blieb fokussiert 
und kämpfte bis ins Ziel.

Fazit

2025 war ein Jahr voller Extreme. Triathlon hat mir 
gezeigt, was möglich ist, wenn man nicht aufgibt: kör-
perlich und mental. Nicht die Zeiten zählen, sondern die 
Stärke, die man auf dem Weg ins Ziel findet.

Meine Saison 2025 – geprägt von Höhen, Tiefen  
und ganz viel Motivation und Freude am Triathlon!

Jahresrückblick  
von Anja Plasger

Triathlon-Sparte
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Badminton-Sparte

Sparten- & Übungsleiter 

Trainingszeiten
Stand: 31.07.2025

Schüler & Jugendliche Di. 18:00 - 20:00 Turnhalle

Erwachsene
Di. 20:00 - 22:00 
Fr. 20:00 - 22:00

Turnhalle

Neuigkeiten gibt es über die HTB-App!

CARSTEN KRÖCHER
	 0172 4113180
✉	 badminton@harpstedter-turnerbund.de
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MIT UNS HÖREN 
SIE DAS GRAS 
WACHSEN...

Inter-Dach Baustoffe GmbH
Dachbaustoffhandel
Klosterseelter Straße 5
27243 Dünsen

Tel. 04244-91881-0
Fax 04244-91881-90
info@inter-dach.de
www.inter-dach.de

Steildach    Flachdach    Innenausbau    Photovoltaik

Ihr Partner
rund ums Dach

- 93 -

Spartenleiter
Helmut Nienaber 
Auf dem Essenberg 12
27243 Harpstedt 
Fon 04244 • 7385

Die Volleyballgruppe besteht derzeit aus rund 30 Aktiven. Weitere interessierte Sportler sind 
herzlich willkommen. Gespielt wird in der Halle und bei gutem Wetter auch im Sand (hinter der 
Spielhalle). Der Spaß beim Ballsport hat stets Vorrang. Gelegentlich bestreitet der HTB Freund-
schaftsspiele gegen Vereine aus der Region.

VolleyballOrganisation

14.06.12 09:14:01     [Motiv '2574114 / Frank Bandorski' - Dialog35krz341 | Kreiszeitung Syke | Tageszeitung] von Cohrs-Ehlers (Color Bogen)

info@bandorski-zimmerei.de
www.bandorski-zimmerei.de

Leistungen: • ökologisch-ökonomische Zimmerei
 • Aus-/An- und Umbauten
 • Bauschadensgutachten
 • Dachsanierung
 • energetische Modernisierung
 • Steil- u. Ziegeldächer  . . . und vieles mehr!

Wochentag Zeit Training
Montag 20:30-

22:00
Fortgeschrittene in der Turnhalle der Grundschule

Donnerstag 20:15-
22:00

Anfänger und Wiedereinsteiger in der Turnhalle der Grundschule

Sonntag 11:00-
13:00

Hobbyspieler/innen in der Turnhalle der Grundschule

HSG-Vorsitzender
Waldemar Köbke
Helene-Weber-Str. 16
27793 Wildeshausen
Tel.: 04431-721 38
wkoebke@ewetel.ne

Spartenleiterin
Susanne Voßmeyer
Am Fuhrenkamp 1
27243 Groß Ippener
Tel.: 04224-361
susanne.vossi@t-online.de

Spielwart 
K.-Heinz Fronzek 
Freistr. 5
27243 Harpstedt 
Tel.: 04244-2235 
fronzek.kh@t-online.de

Pressewart 
Rolf Quickert 
Leeonard-Euler-Str. 16 
27793 Wildeshausen 
Tel.: 04431-6122 rolf.
quickert@ewetel.net

Schiedsrichterwartin 
Marlis Holste 
Mühlenweg 6
27243 Harpstedt 
Tel.: 04244-7435 
holste.marlis@ewetel.net

Kassenwartin 
Kerstin Bitter 
Wohlde 8 A
27243 Harpstedt 
Tel.: 04244-966 199 
frank.bitter@ewetel.net

Jugendwart 
Rainer v. Deetzen 
Reckumer Ring 10
27793 Wildeshausen 
Tel.: 04431- 717 64 
r.vondeetzen@tonline.de

Passwart 
Peter Hoyer 
Oderstr. 16
27243 Harpstedt 
Tel.: 04244-1401
peterhoyer55@web.de

Informationen, Ergebnisse und Tabellen der Mannschaften im Internet: 
www.sis-handball.de und www.hr-oldenburg.de

Die Sparte Handball bildet eine Spielgemeinschaft mit dem VfL Wildeshausen

HandballOrganisation

SpartenleiterinSpartenleiterin
Susanne Voßmeyer
Am Fuhrenkamp 1
27243 Groß Ippener
Tel.: 04224-361
susanne.vossi@t-online.de
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Klosterseelter Straße 13
27243 Dünsen
Tel. 04244/966235
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moderne Heiztechnik 
Badmodernisierung 

Wartung und Lüftung 

SIEMERS
HEIZUNG · SANITÄR · SOLAR

SIEMERS
 HEIZUNG · SANITÄR · SOLAR

SIEMERS
HEIZUNG · SANITÄR · SOLAR

H. Siemers GmbH | Am Kleinen Wege 4 | 27243 Harpstedt
Tel.: 0 42 44 / 404 | Fax: 0 42 44 / 96 72 52 | auskunft@h-siemers.de | www.h-siemers.de
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Tischtennis-Sparte

MARTIN HOLZ
	 04244 966174
✉	 tischtennis@harpstedter-turnerbund.de 

Trainingszeiten
Stand: 31.07.2025

Schüler & Jugendliche Mo. 18:00 - 20:00 Turnhalle Dünsen

Erwachsene
Mo. 20:00 - 22:00 
Fr. 19:30 - 22:00

Turnhalle Dünsen 
Turnhalle Dünsen

Die Sparte Tischtennis bildet eine Spielgemeinschaft (TTG DHI) mit den Vereinen  
TSV Ippener und SC Dünsen.
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Dorfstraße 5
27243 Groß Ippener

www.Hotel-Wuelfers.de · E-Mail info@Hotel-Wuelfers.de

Mal „auswärts“ in Groß Ippener. . .
. . .verwöhnen lassen auf dem Saal im Familien- oder Freundeskreis

. . . zünftig feiern, wo früher die Ernte lagerte in „Schün Rustika“
. . .verweilen und ländliche Idylle genießen, im großen, gepflegten Sommergarten

. . .übernachten in gemütlichen Zimmern und sich zuhause fühlen

Tel.  0 42 24 / 251
Fax  0 42 24/141994

Lange Str. 33, Harpstedt   Tel. 0 42 44 - 25 14

www.videotaxi.de

Verleih, An- und Verkauf von:

HTB2010-2011.indd   36 31.08.2010   11:55:06

- DVD
- Playstation 2, 3, 4
- Nintendo Wii
- Nintendo DS
- u. v. m.

- DHL Paketannahme
- Briefmarken
- DHL 
Retourenannahme
auch am WE und Feiertagen
Abholung durch DHL 
am nächsten Werktag

 Ihr Immobilienmakler
in Harpstedt und Umgebung

Dieter Claußen
Südfeld 10
27243 Harpstedt

Verkäufe
Vermietung
Wirtschaftsförderung
Unternehmensberatung

Tel. 0 42 44 / 9 52 16 · Fax 0 42 44 / 9 52 18 · Mobil: 01 71 / 8 63 90 43
Internet: www.claussen-immo.de · e-Mail: info@claussen-immo.de

Lange Str. 33, Harpstedt   Tel. 0 42 44 - 25 14

www.videotaxi.de

Verleih, An- und Verkauf von:

- DVD  

- Playstation 2 + 3 

- Nintendo Wii

- Nintendo DS

- u. v. m. 

Pick & Mix Bar

Süsses aus aller Welt

Ihr Friseur in Harpstedt
Alexandra Görke 
Burgstraße 6 
27243 Harpstedt

Tel : 04244 - 968693 
Fax: 04244 - 968694

www.schneidbar-harpstedt.de Termine nach Vereinbarung 

1 Jahr
 in Harpstedt

Ihr 
Friseur

HTB2010-2011.indd   36 31.08.2010   11:55:06

 

Unser Beratungsstellenleiter
Wolfgang Kinzel ist gerne für Sie da!

Beratungsstelle:  Wolfgang Kinzel  Sprechzeiten:  Telefon: 0 42 44 - 81 02 10
 Goseriede 1b Mo-Do: 18 - 20 Uhr Mobil: 01 74 - 147 44 51
 27243 Harpstedt Freitags: 15 - 20 Uhr E-Mail: Wolfgang.Kinzel@vlh.de

in Harpstedt

Kraftfahrzeuge

Autohandel & Reparatur
Ihn. Jörg Landgraf

Nordstr. 1
Tel.: 04244 / 96 73 93

Mobil: 0162/ 201 35 65
E-Mail: due-se@t-online.de

Ihr Auto -  Partner

Maren Gabriel
Staatl. Gepr. KoSMetiKerin

- KoSMetiK

- WellneSS

- FuSSpFleGe

lange Str. 33 · 27243 Harpstedt
tel. 0 4244 / 810370
Mobil 0170 / 306 94 47

Lange Straße 10 · 27243 Harpstedt · Tel. 0 42 44 / 9676 66

Öffnungszeiten:
täglich von 17.00 - open end

Sonntag von 12.00 - 14.00 und 17.00 - open end

Lange Straße 10 · 27243 Harpstedt

Tel. 0 42 44 / 9676 66
Öffnungszeiten:      täglich von 17.00 - open end
Sonntag von 12.00 - 14.00 und 17.00 - open end

StoffArt DeSign WerkStAtt
Inh. I. Wolfrath-Gerdau 

Freistraße 7 · 27243 Harpstedt · Tel. 0 42 44 / 96 79 44 oder 96 56 85
www.stoffart-harpstedt.de

Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 9 - 12 Uhr · Do. und Fr. 15 - 18 Uhr
Schneiderei, Neuanfertigungen nach Kundenvorlage, Maßanfertigung von Über- und 

Untergrößen, Tauf- und Kommunionskleidern, originellen Herrenhemden, Festmode uvm., 
Tischdecken nach Maß, sämtliche Änderungen (auch Leder und Pelze), Nähgarne, 

Reißverschlüsse, Kurzwaren, Bekleidungsstoffmuster, Schnittmusterbestellung
Zusätzlich machen wir auch gerne Termine außerhalb der Öffnungszeiten

Heizung · Sanitär
Badmodernisierung
Wartung · Solaranlagen
Kanalreinigung

Am Kleinen Wege 4
27243 Harpstedt

Tel.  0 42 44 / 404
Fax  0 42 44 / 96 72 52

auskunft@h-siemers.de
www.h-siemers.de
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Mühlenweg 15 · 27243 Harpstedt
Tel.: 0 42 44 - 6 26 · Fax: 0 42 44 - 9 55 60
www.maler-haake.de

Thomas Schließer
Burgstraße 36 · 27243 Harpstedt

Telefon 0 42 44 / 96 68 61

Telefax 0 42 44 / 96 68 62

TANK - CENTER
HARPSTEDT

Mühlenweg 15 · 27243 Harpstedt
Tel.: 0 42 44 - 6 26 · Fax: 0 42 44 - 9 55 60
www.maler-haake.de

HEIZUNG + SANITÄR

MEISTERBETRIEB

Maik Pasiwan
Heizung- und Sanitärtechnik

Auf dem Esch 13
27243 Harpstedt
Fon (0 42 44) 78 57
Fax  (0 42 44) 96 72 83
E-Mail: maik.pasiwan@ewetel.net 

HTB2010-2011.indd   44 31.08.2010   11:55:14
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Tischtennis-Sparte
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Herzlichen Glückwunsch zum Double!

Die 1. Mannschaft des TTG DHI konnte in der Kreisliga 
die Meisterschaft feiern und ist somit in die 2. Bezirks-
klasse aufgestiegen. 

Zusätzlich wurde sogar der Kreispokal gewonnen!

Auch die 2. Herren erringt die Meisterschaft!

Die 2. Mannschaft hat ebenfalls die Meisterschaft in der 3. Kreis-
klasse gewonnen und steigt somit direkt in die 1. Kreisklasse auf!

Herzlichen Glückwunsch! 

Fühlen Sie sich morgens unausgeruht und 
erschlagen? Haben Sie Problemem mit dem 
Rücken? Kommen Sie zu uns und lassen Sie 
sich kostenlos in Ihrem „Rückenzentrum 
schlafen“ beraten. 
Wir bieten fachkundige Beratung für 
gesundheitsorientiertes Schlafen.

Möbelhaus · Tischlerei

MAHLSTEDT

Möbelhaus Tischlerei
Jürgen Mahlstedt
Freistraße 16-18
27243 Harpstedt

Telefon
0 42 44 /22 48
Telefax
0 42 44 / 89 83

Bankkonten
Volksbank Wildeshauser Geest eG · BLZ 280 662 14 · Kto.-Nr. 48 30641 000
LzO Harpstedt · BLZ 280 501 00 · Kto.-Nr. 75 425 819
OLB Harpstedt · BLZ 291 217 31 · Kto.-Nr. 2 464 670 500

Freistraße 16 -18 · 27243 Harpstedt · Telefon 0 42 44 / 22 48

HEIZUNG   SANITAR 

Inhaber
Arne Greszik
Installateur und
Heizungsbaumeister

Grüne Straße 11 | 27243 Harpstedt
Fon: 0 42 44 | 72 42
Fax: 0 42 44 | 87 27

eMail: info@wulferding.de
www.wulferding.de

Meisterbetrieb

Visi  21.08.2006  8:38 Uhr  Seite 1

Inhaber: 

Arne Greszik
Installateur und 
Heizungsbaumeister

Fon: 0 42 44 | 72 42
Fax: 0 42 44 | 87 27
www.wulferding.de
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Kampfkunst-Sparte

MICHAEL BUCHTMANN
	 0176 83535256
✉	 kampfkunst@harpstedter-turnerbund.de

Spartenleiter

Trainingszeiten
Stand: 31.07.2025

Karate ab 7 Jahre 
Jungen & Mädchen

Do. 17:15 - 18:15 Turnhalle Grundschule

Karate für  
fortgeschrittene Jugendliche

Do. 18:15 - 19:30 Turnhalle Grundschule
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Alter Holzhauser Kirchweg 14
27243 Harpstedt

Tel 0 42 44 / 3 62 42 72

Info@2sam-therapie.de
www.2sam-therapie.de

Tanja HofmannTanja Hofmann

Alter Holzhauser Kirchweg 14
27243 Harpstedt

Tel 0 42 44 / 3 62 42 72

Info@2sam-therapie.de
www.2sam-therapie.de

Ein Jugendteam unter Leitung vom HTB Karate-Spartenleiter Michael Buchtmann und Übungsleiter Franz Bachhaus 
war zu einem Lehrgang in Delmenhorst. Dort haben die Prüflinge ihr Können unter Beweis gestellt und die Prüfung 
zum 9. Kyu (Weißgurt) absolviert. Weiter so. 

Vorab gab es mehrere intensive Unterrichtseinheiten bei Sophie Wachter.  Wachter ist Weltmeisterin im Kata-Team, mit 
weiteren Erfolgen auf Europa-Ebene. Sie nahm im Anschluss die Prüfungen persönlich ab und übergab den strahlen-
den Kindern/Jugendlichen anschließend ihre Prüfungsurkunden. 

Alle hoffen jetzt darauf, dass Sophie Wachter im nächsten Jahr wieder nach Delmenhorst kommen wird. 

Sophie Wachter und Franz Backhaus sowie die Kinder/Jugendlichen Tala, Louis, 
Milla, Jonas, Adriaan, Vincent, Alisia, Hamza und Vasilena (v.l.n.r). 
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Basketball-Sparte

Spartenleiter

Trainingszeiten
Stand: 31.07.2025

Kinder 5-8 Jahre Fr. 16:00 - 17:00 Spielhalle Harpstedt

Jugendliche ab 12 Jahre Mi. 18:00 - 19:00 Turnhalle Groß Ippener

Herren Fr. 20:00 - 22:00 Turnhalle Grundschule
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   

      

Dorfstraße 20 •

   


Errichterbetrieb

für mechanische

Sicherheitseinrichtungen

des Landeskriminalamtes

Niedersachsen

Wir gratulieren und wünschen weiterhin viel Erfol
Dorfstraße 20

        
   

      

Dorfstraße 20 • 27243 Harpstedt • info@ho-tischler.de • www.ho-tischler.de

   


Am Stand 69 sind wir für Sie da – wir freuen uns auf such!

Errichterbetrieb

für mechanische

Sicherheitseinrichtungen

des Landeskriminalamtes

Niedersachsen

Wir gratulieren und wünschen weiterhin olg!
Dorfstraße 20 • 27243 Horstedt • info@ho-tischler.de • www.ho-tischler.deDorfstraße 20 Dorfstraße 20 · 27243 Prinzhöfte / Horstedt

info@ho-tischler.de · www.ho-tischler.de

Amtsfreiheit 3 · 27243 Harpstedt · Tel. 04244 9188 411
www.babetteschumacher.de · babette.schumacher@gmail.com

LENNARD SCHUMACHER
	 0151 40066103
✉	 basketball@harpstedter-turnerbund.de

Übungsleiter

SEBASTIAN MEIER
	 04244 965046
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Volleyball-Sparte

CHRISTIAN VOIGT
	 0176 24805753 
✉	 volleyball@harpstedter-turnerbund.de

Trainingszeiten
Stand: 31.07.2025

Hobbyspieler/innen So. 11:00 - 13:00 Turnhalle Grundschule

Die Volleyballgruppe besteht derzeit aus rund 30 Aktiven. Weitere interessierte Sportler sind 
herzlich willkommen. Gespielt wird in der Halle und bei gutem Wetter auch im Sand (hinter der 
Spielhalle). Der Spaß beim Ballsport hat stets Vorrang. Gelegentlich bestreitet der HTB Freund-
schaftsspiele gegen Vereine aus der Region.

108

VolleyballOrganisation

74

Stettiner Straße 2

27243 Harpstedt

Telefon 0 42 44 - 16 66  

Telefax 0 42 44 - 23 49

Handy 01 72 - 4 26 91 49  

www.ranke-bau.de

info@ranke-bau.de

Spartenleiter Trainingszeiten
Helmut Nienaber Mo. 20:30-22:00 Fortgeschrittene
Auf dem Essenberg 12 Do. 20:00-22:00 Anfänger, Wiedereinsteiger
27243 Harpstedt So. 11:00-13:00 Hobbyspieler/innen
Tel.: 04244-7385 Turnhalle Grundschule Harpstedt

Die Volleyballgruppe besteht derzeit aus 33 Aktiven. Weitere interessierte Sportler 
sind herzlich willkommen. Gespielt wird in der Halle und bei gutem Wetter auch im 
Sand (hinter der Spielhalle). Der Spaß beim Ballsport hat stets Vorrang. Gelegentlich 
bestreitet der HTB Freundschaftsspiele gegen Vereine aus der Region.

Die Sparte benötigt einen Übungsleiter für den Jugendbereich und 
würde dann gerne Volleyball für jede Altersgruppe anbieten.

VolleyballOrganisation

74

Stettiner Straße 2

27243 Harpstedt

Telefon 0 42 44 - 16 66  

Telefax 0 42 44 - 23 49

Handy 01 72 - 4 26 91 49  
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info@ranke-bau.de
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würde dann gerne Volleyball für jede Altersgruppe anbieten.

Metallbau
Schlosserei

Reparaturen
Edelstahlverarbeitung

Fahrräder für Jedermann
Elektro-Fahrräder/e-punkt
Fahrradzubehör
Motorroller
Reparaturen
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Freistraße 36
27243 Harpstedt 
Tel. (0 42 44) 22 72
Fax (0 42 44) 25 68

Oswald Niehaus
Getränke-Fachhandel und Lieferservice
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Grüne Straße 11
27243 Harpstedt

Fon: 0 42 44 | 72 42
Fax:  0 42 44 | 87 27

eMail: info@wulferding.de
www.wulferding.de

Ihr Heizungs- und 
Sanitär-Meisterbetrieb in Harpstedt

Meisterbetrieb
Inhaber: Arne Greszik

l  täglich frisches Obst & Gemüse
l  Frischfisch auf Bestellung
l  Obst & Präsentkörbe
l  Gastronomieservice
l  Warenlieferung auf Wunsch frei Haus

Grüne Str. 4 · Tel. 0 42 44 / 386

fruchtig, frisch & süß

Obst & Gemüse
Prüß

Freistraße 4 · 27243 Harpstedt
Tel. 0 42 44 / 74 47 · Fax 0 42 44 / 81 04 28

HTB2010-2011.indd   50 31.08.2010   11:55:21

Amtsfreiheit · 27243 Harpstedt
Tel. 0 42 44 / 96 111

bei Ilyas & Hüde

Öffnungszeiten: Täglich von 17.30 Uhr - 23.00 Uhr
Sonn- und Feiertags von 12.00 Uhr - 14.30 Uhr und 17.30 Uhr - 23.00 Uhr

Lassen Sie sich
mit anatolischen Spezialitäten
in unserem Bremer Restaurant

verwöhnen!

ELISABETH BEUKE

Schulartikel · Fotokopien

Bücher heute bestellen, morgen schon lesen

Zeitschriften · Spielzeug ·  Bürobedarf ·  Papierwaren

Gr. Eßmerstr. 2, 27243 Harpstedt - Tel.: 04244 / 78 03

Ihr Fachgeschäft:

Gr. Eßmerstr. 2, 27243 Harpstedt - Tel.: 04244 / 78 03

Ihr Fachgeschäft:

Zeitschriften · Spielzeug ·  Bürobedarf ·  Papierwaren · Schulartikel · Fotokopien
Bücher heute bestellen, morgen schon lesen

N ü t z l i c h e    H a n d 
Buchen lfd. Geschäftsvorfälle & lfd. Lohnabrechnungen 

______________________________________________________________________________ 
 

Kontieren und Buchen laufender Geschäftsvorfälle 
Ordnen von Belegen / Ablage / Kassenbuch 

Laufende Lohnabrechnungen / Minijob 
Lohnsteueranmeldung / Krankenkassenmeldungen 

Zusammenarbeit mit Steuerberatern 
 
Wolfgang Kinzel – Goseriede 1b – 27243 Harpstedt – Tel. 04244-8726 

Mobil 01520 – 2575975  kiwi.harpstedt@t-online.de 
 

Ausschließlich Hilfeleistungen in Steuersachen gem. § 6 Nr. 4 StBerG 

Schreibwaren Beuke
Z i mmere     i W e n k e

Holzbau
innenausbau
Dachsanierung
Veluxfenstermontage
reparaturarbeiten
Fachwerksanierung

Bernd Wenke · Auf dem Esch 3 · 27243 Harpstedt · Tel. 0 42 44 / 23 23 

Fernseh-Fleischer
The technic company

T V - H I F I - V I d e o - M o n I T o r - T e l e k o M - S e r V I c e
r a d I o -  u n d  F e r n S e H T e c H n I k e r - M e I S T e r

Mul l s t raße  15
27243  Harps ted t
Te le fon  0 42  44  -  81  07  27
Mobi l  01 60 - 8 30 35 48

www.fernseh-f leischer.de
email   f . f le ischer@t-online.de

HTB2010-2011.indd   40 31.08.2010   11:55:10

Lange Straße 10 · 27243 Harpstedt
Tel. 0 42 44 / 9676 66 · Fax 0 42 44 / 9676 63
Öffnungszeiten:      täglich von 17.00 - open end
Sonntag von 12.00 - 14.00 und 17.00 - open end

www.charisma-harpstedt.com

BÜCHERlädchen • Inhaberin Ilse zur Hellen
Junkernkamp 8 • 27243 Harpstedt

Tel. (0 42 44) 91 95 17 • E-Mail info@buecherlaedchen-harpstedt.de

Montag - Freitag: 9:00 - 13:00 Uhr und 14:30 - 18:30 Uhr • Samstags: 9:00 - 13:00 Uhr

Spartenleiter
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Impressum

Impressum Ausgabe Nr.  36

Herausgeber: Der Vorstand des Harpstedter Turnerbundes von 1881 e.V., Eigenverlag
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Freistraße 36
27243 Harpstedt 
Tel. (0 42 44) 22 72
Fax (0 42 44) 25 68

Oswald Niehaus
Getränke-Fachhandel und Lieferservice

Amtsfreiheit · 27243 Harpstedt
Tel. 0 42 44 / 96 111

bei Ilyas & Hüde

Öffnungszeiten: Täglich von 17.30 Uhr - 23.00 Uhr
Sonn- und Feiertags von 12.00 Uhr - 14.30 Uhr und 17.30 Uhr - 23.00 Uhr

Lassen Sie sich
mit anatolischen Spezialitäten
in unserem Bremer Restaurant

verwöhnen!

Schriften Kurven

Blau: Pantone 286 = RAL 5002 = NE 110-4134 = OC 751-86
Silber: Pantone 877 = RAL 9006 = IC 9694

Internet Security Service
Hardware Software Netzwerke

TORSTEN LESTIN

PHONELAND

Internet Security Service

o

e

n

e

l

P

r

f

s

s

i

o

l

e

-

L

ö

s

u

e

I

T

n

g

n

h

I

r

W

e

g

i

n

a

l

e

e

t

l

N

z

e

Phoneland:
Telefon (0 42 44) 96 533 77

Computer & Business:
Telefon (0 42 44) 96 76 54

Lange Str. 20
27243 Harpstedt

Öffnungszeiten:
Mo.- Fr. 9:00 - 12:30 Uhr

14:30 - 18:00 Uhr

Samstag 9:00 - 12:30 Uhr

Freistraße 36
27243 Harpstedt 
Tel. (0 42 44) 22 72
Fax (0 42 44) 25 68

Oswald Niehaus
Getränke-Fachhandel und Lieferservice

Amtsfreiheit · 27243 Harpstedt
Tel. 0 42 44 / 96 111

bei Ilyas & Hüdebei Ilyas & Hüde

Öffnungszeiten: Täglich von 17.30 Uhr - 23.00 Uhr
Sonn- und Feiertags von 12.00 Uhr - 14.30 Uhr und 17.30 Uhr - 23.00 Uhr

Lassen Sie sichLassen Sie sich
mit anatolischen Spezialitäten
in unserem Bremer Restaurant

verwöhnen!

Schriften Kurven

Blau: Pantone 286 = RAL 5002 = NE 110-4134 = OC 751-86
Silber: Pantone 877 = RAL 9006 = IC 9694

Internet Security Service
Hardware Software Netzwerke
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Phoneland:
Telefon (0 42 44) 96 533 77

Computer & Business:
Telefon (0 42 44) 96 76 54

Lange Str. 20
27243 Harpstedt

Öffnungszeiten:
Mo.- Fr. 9:00 - 12:30 Uhr

14:30 - 18:00 Uhr

Samstag 9:00 - 12:30 Uhr

Freistraße 36
27243 Harpstedt 
Tel. (0 42 44) 22 72
Fax (0 42 44) 25 68

Oswald Niehaus
Getränke-Fachhandel und Lieferservice

Amtsfreiheit · 27243 Harpstedt
Tel. 0 42 44 / 96 111

bei Ilyas & Hüde

Öffnungszeiten: Täglich von 17.30 Uhr - 23.00 Uhr
Sonn- und Feiertags von 12.00 Uhr - 14.30 Uhr und 17.30 Uhr - 23.00 Uhr

Lassen Sie sich
mit anatolischen Spezialitäten
in unserem Bremer Restaurant

verwöhnen!

Schriften Kurven

Blau: Pantone 286 = RAL 5002 = NE 110-4134 = OC 751-86
Silber: Pantone 877 = RAL 9006 = IC 9694

Internet Security Service
Hardware Software Netzwerke
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Phoneland:
Telefon (0 42 44) 96 533 77

Computer & Business:
Telefon (0 42 44) 96 76 54

Lange Str. 20
27243 Harpstedt

Öffnungszeiten:
Mo.- Fr. 9:00 - 12:30 Uhr

14:30 - 18:00 Uhr

Samstag 9:00 - 12:30 Uhr

w w w. t e n d u e re . d e

Baden - Scheren - Trimmen Termine nach Vereinbarung

Der Hundefrisör in Ihrer Nähe

Melanie Grohe 
Redekerweg 4

27243 Harpstedt
 0 42 44 - 29 89 818

Baden - Scheren - Trimmen Termine nach Vereinbarung

Der Hundefrisör in Ihrer Nähe

Melanie Grohe
Redekerweg 4

27243 Harpstedt
 0 42 44 - 29 89 818

Baden - Scheren - Trimmen Termine nach Vereinbarung

Der Hundefrisör in Ihrer Nähe

Melanie Grohe
Redekerweg 4

27243 Harpstedt
 0 42 44 - 29 89 818

Baden - Scheren - Trimmen Termine nach Vereinbarung 

Der Hundefrisör in Ihrer Nähe

Melanie Grohe
Redekerweg 4

27243 Harpstedt
 0 42 44 - 29 89 818

Baden - Scheren - Trimmen Termine nach Vereinbarung

Der Hundefrisör in Ihrer Nähe

Melanie Grohe
Redekerweg 4

27243 Harpstedt
 0 42 44 - 29 89 818

Der Hundefriseur für „alle Felle“

- 6 -- 6 -

Freistraße 36
27243 Harpstedt 
Tel. (0 42 44) 22 72
Fax (0 42 44) 25 68

Oswald Niehaus
Getränke-Fachhandel und Lieferservice

Amtsfreiheit · 27243 Harpstedt
Tel. 0 42 44 / 96 111

bei Ilyas & Hüde

Öffnungszeiten: Täglich von 17.30 Uhr - 23.00 Uhr
Sonn- und Feiertags von 12.00 Uhr - 14.30 Uhr und 17.30 Uhr - 23.00 Uhr

Lassen Sie sich
mit anatolischen Spezialitäten
in unserem Bremer Restaurant

verwöhnen!

Schriften Kurven
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Hardware Software Netzwerke
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Phoneland:
Telefon (0 42 44) 96 533 77

Computer & Business:
Telefon (0 42 44) 96 76 54

Lange Str. 20
27243 Harpstedt

Öffnungszeiten:
Mo.- Fr. 9:00 - 12:30 Uhr

14:30 - 18:00 Uhr

Samstag 9:00 - 12:30 Uhr

Freistraße 36
27243 Harpstedt 
Tel. (0 42 44) 22 72
Fax (0 42 44) 25 68

Oswald Niehaus
Getränke-Fachhandel und Lieferservice

Amtsfreiheit · 27243 Harpstedt
Tel. 0 42 44 / 96 111

bei Ilyas & Hüdebei Ilyas & Hüde

Öffnungszeiten: Täglich von 17.30 Uhr - 23.00 Uhr
Sonn- und Feiertags von 12.00 Uhr - 14.30 Uhr und 17.30 Uhr - 23.00 Uhr

Lassen Sie sichLassen Sie sich
mit anatolischen Spezialitäten
in unserem Bremer Restaurant

verwöhnen!
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Phoneland:
Telefon (0 42 44) 96 533 77

Computer & Business:
Telefon (0 42 44) 96 76 54

Lange Str. 20
27243 Harpstedt

Öffnungszeiten:
Mo.- Fr. 9:00 - 12:30 Uhr

14:30 - 18:00 Uhr

Samstag 9:00 - 12:30 Uhr

Freistraße 36
27243 Harpstedt 
Tel. (0 42 44) 22 72
Fax (0 42 44) 25 68

Oswald Niehaus
Getränke-Fachhandel und Lieferservice

Amtsfreiheit · 27243 Harpstedt
Tel. 0 42 44 / 96 111

bei Ilyas & Hüde

Öffnungszeiten: Täglich von 17.30 Uhr - 23.00 Uhr
Sonn- und Feiertags von 12.00 Uhr - 14.30 Uhr und 17.30 Uhr - 23.00 Uhr

Lassen Sie sich
mit anatolischen Spezialitäten
in unserem Bremer Restaurant

verwöhnen!

Schriften Kurven

Blau: Pantone 286 = RAL 5002 = NE 110-4134 = OC 751-86
Silber: Pantone 877 = RAL 9006 = IC 9694

Internet Security Service
Hardware  Software  Netzwerke
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Phoneland:
Telefon (0 42 44) 96 533 77

Computer & Business:
Telefon (0 42 44) 96 76 54

Lange Str. 20
27243 Harpstedt

Öffnungszeiten:
Mo.- Fr.  9:00 - 12:30 Uhr 
  14:30 - 18:00 Uhr

Samstag  9:00 - 12:30 Uhr

w w w. t e n d u e re . d e

ANZEIGE

Wir hören zu,  
damit Sie besser 
hören können: 
Genießen Sie  
hochindividuelle  
Beratung und  
modernste Hör-
lösungen der 
HÖRSTUBE in 
Harpstedt

Näher dran an 
Ihren Ohren

Dass Sie nicht mehr so gut hören, fällt  
Ihnen am Anfang kaum auf. Wir sind für  
Sie da, prüfen Ihr Hörvermögen und bera-
ten Sie bei Bedarf hochindividuell zu  
modernsten Hörlösungen. 

Jetzt gratis  
Hörtest sichern*

GUTSCHEIN

Warum gutes Hören eine 
Sache der persönlichen 
Einstellung ist
Gutes Hören ist eine ganz persönliche 
Sache. Kein Wunder, dass immer mehr 
Hörgeräteträger besonders viel Wert 
auf wirklich persönliche Beratung l 
egen. „Wir sind einfach näher dran an 
den Ohren unserer Kunden“, freut sich 
Martina Hundt von der HÖRSTUBE in 
Harpstedt.

Ihr persönlicher Hörakustiker 
Die erfahrene Akustikerin und ihr Team 
wissen, was es für besseres Hören 
wirklich braucht: „Das Wichtigste ist, 
sich Zeit für die individuellen Bedürf-
nisse zu nehmen und von Anfang an 
ganz genau zuzuhören. Die Menschen 
spüren, dass sie bei uns im Mittelpunkt 
stehen, und werden von uns mit einer 
Herzlichkeit betreut, die sie anderswo 
oft vermissen.“

Ein begeisterndes Hörerlebnis 
Als unabhängiger Hörakustiker bietet 
die HÖRSTUBE in Harpstedt eine  
große Auswahl fast unsichtbarer Im-
Ohr- und Hinter-dem-Ohr-Hörgeräte 
namhafter Marken mit Top-Ausstat-
tung für bestes Sprachverstehen, 
Streaming vom Smartphone und mit 
neuester Akku-Technologie. Martina 
Hundt ist stolz auf ihr Team: „Wir sor-
gen dafür, dass Ihre Hörlösung per-
fekt in Ihr Leben passt.  
Optimal angepasst an Ihre Ohren 
und mit begeisterndem Preis-Leis-
tungs-Verhältnis.“ 

Tel. : 04244 967 957
Burgstr. 39 27243 Harpstedt

 
harpstedt@hoerstube.com 

www.hoerstube.com

* Einzulösen in der  
HÖRSTUBE in Harpstedt. 
Nicht mit anderen  
Aktionen kombinierbar.



Mehr erfahren:
lzo.com/payback

Einfach kostenlos in der S-Vorteilswelt registrieren, 
Konten verknüpfen und sofort los°punkten.

Unsere Nähe bringt Sie weiter.

Wir sind 
PAYBACK Partner!

Viele °Punkte sprechen für die LzO 
– und jetzt noch mehr:


